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For dig i Heden, Hamptjarnmoran, Hedsvedjan, Trangfors, Framnéas, Kuson,

borta och |
INDE X VI njuter |
LEDAREN av__sol,
FAMILJESIDAN gronska
ARSMOTET och en
BODENCUPEN
HASTLIV och
GOKOTTAN annan
UTFLYKTSMAL |ed|g
DEN FRIA ALVEN sommar-

HEDEN N:O 1
LINEDANCE
LAGENS ANGEL

Bodforsen, Mjedsjon, Ovre Heden och Slumpberget.
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ICA Heden har st;éingt
dérrarna.

Allan med familj tackar
for den tid som varit.

ag har sedan min senaste ledare
haft anledning att fundera Sver
ordet fordndring. Forindring dr
ju ndgot som alltid sker, hela livet.
Allt omkring oss forindras ju hela
tiden. Oftast vill vi att det goda ska
bestd medan det mindre lyckade
ska forindras mot det goda och én-

skade.

VADRET HAR SEDAN virt senaste
nummer fdrindrats fran kylig,
mork vinter till varm och hirlig vir.
I borjan av maj kom nigra varma
dagar som fick [dven att spricka ut
och blommorna i rabatterna att
knoppas.Sedan férindrades vidret
och det blev kyligare och t.o.m. [itt
snofall di och da. Det var ett exempel
pa en icke dnskvird forindring. Ar
det var s3 ir det!

EN ANNAN FORANDRING var att ICA
Heden stingde igen dérrarna. Forst
for inventering men si smaningom
blev vi vars att konkursen var ett

faktum. Helt plésligt var Heden

utan affir! I min férra ledare skrev
jag att vi skulle vara vaksamma &ver
de forindringar som kan tyda pd att
vi ir pa vig it fel hall. Kanske ir det
hir ett tidigt tecken?

ALL PRIVAT FORETAGSAMHET ska
tala konkurrens, det hor till spelets
regler. Nog har mina (kvinnliga)
arbetskamrater berittat om diskus-
sioner med dgarna om ett bristfillige
sortiment. Ofta var vi tvingade att dka
in till stan for att handla det som inte
fanns i hyllorna och nir vi ind4 var i
stan handlade vi dven det som fanns
pa ICA Heden. Annat vore konstigt!
Men ind3, nog kinns det tomt utan
affiren. Nog borde vira byar ha en
egen affir. Nog borde det dessutom
vara lénsamt att driva den. Férrforra
dgaren drev ICA Heden i bra minga
ir innan han silde och flyttade vi-
dare.

NAR DETTA SKRIVS ir igarfrigan
inte [8st och affiren ir tom.
Personligen ska jag fortsitta att hilla

utkik efter férindringar som kan
tyda pi att idén med byautveckling
gar at fel hall. Jag dr t.o.m. beredd att
gynna en lokal handlare bara for att
hilla honom eller henne kvar. Fast
jag kommer nog att forséka piverka
dgaren i frigor om sortiment,
oppethillningstider m.m. For som de
allra flesta tycker jag att en levande
by fortjinar en riktig affir.

Ivar Sundstrom
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ANTLIGN KOM DOM!

Den 25 april sags ett trettiotal sdngsvanar vid Hednoret.
Fotograf: lvar Sundstrém.

Frin
Haparanda

Jarnvigsa,
Fran m .
Boden+ -

DJURSJUKHUSET

Gammelstad

Vilkommen till Djursjukhuset Gammelstad! - X Lulei
Djursjukhuset Gammelstad etablerades 1989. I december 2001 blev vi som  Boden
forsta svenska djursjukhus miljocertifierade enligt ISO 14001. Djursjukhuset
Gammelstad ir medlem av Svenska Djursjukhusforeningen och uppfyller kraven

for djursjukhus enligt dess normer.
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Oppettider:

Vardagar 8 — 17

I’el: 0920 - 253020

Opvriga tider jourhavande veterinir 070 - 666 45 00 :SVENSKA' :

(=" 4
Adress: S r"&“&
Foretagsvigen 5 o f‘ =
954 33 Gammelstad C’ﬁ,f AE q_ﬁ,“
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SuperPro Elina

Grundutforande
Samtliga cyklar &r utrustade med_fa N
Alla skruvar, brickor och muttrar ir av rostfr1tt stal

Finns 1 rott och blatt.

Pris:

7 vaxlar 3995 :-
3 vixlar 3495 :-
1 vixel 2995 :-
Inklusive valfritt lyse samt
odkant 1as.

0921

SERVICE & KVALITET TILL RATT PRIS !
- 557 85 KUNGSGATAN 6

[

3 augusti slar jag upp
portarna pé
Drottninggatan 16

Vilkomna nu som da!

fotograf

Kungsgatan 26

Tel: 0921-135 05

Mob: 070-304 23 92
www.fotografdyveke.com
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Vi har fatt in
forslag pa vilka
personer som
ar med pa
Bernt Erikssons
fotografi “en ko
pa rymmen”.

“Hejsan!

Jag fick nya Hedenbladet
och jag tror att
personerna pa bilden

pa sid 17 &ar. Han som
leder kon till vanster
heter Bérje Holmstrém,
bakom honom gar Per
Enberg. Mannen med
snickarbyxorna heter
Harry Olofsson. Langst
fram till hoger gar Rolf
Enberg och bakom
honom gar Wille Enberg
och Lennart Groth. Killen
i mitten mellan Harry
och Lennart vet jag inte
namnet p& men han var
sommargrabb hos Helga
Olofsson. Hoppas det
har kunnat vara till nagon
hjalp.

Mvh Eva-Britt Oberg”

Enligt uppgift fran Rag-
nar Nystrém ar de yngre
personerna pa bilden fol-
jande: bakom Rolf Enberg
gar Bernt Eriksson och
mellan Harry och Lennart
gar Bo-Rune Stenmark.

Vi hoppas Hedenbladets
l&sare blivit klokare av
detta och efterlyser fler
gamla/nya bilder att
publicera.



DAGENS ROS...

Vill vi ge till Tolle och Ann-Mari for

den trevliga stund i badtunnan da vi

sig semifinalen i hockey VM.

Vi som var med tackar och bockar
for den roliga iden att ta ut tvin och
fylla badtunnan.

Genom Flodstréom

PIMPEL-
TAVLINGEN

Tusen tack for en mycket trevlig fiske
tivling Och vi hoppas det inte blir
den sista.

Tack till er arrangorer och alla er som
skinkte Si otroligt fina priser.

Halsningar Pontus och My.

“Fiskegeneralen”
Harry kunde gladja
sig over en lyckad
pimpeltavling.

~
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Stora festsalen for fester och
storre moten 500 kr.
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Mindre moten och lilla kon-
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Boka tid med Berndt Lundstrom tel. 650 62

\ HEDENS BYALAG )
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Idéer och hur

till terrassen och altaner

En gammal parkbank blev som ny
—det var helt klart médan vért.

Hamta broschyren och se hur.

Flliggerfarg

Férghandlaren i Boden AB
Hermelinsgatan 1
0921-168 00

www.flugger.se

Datess

We — bara hos oss.

Nu har den forsta begransade upplagan av We solglaségon
landat i Synsam-butikerna! 7 modeller i flera skdna farger,
totalt 18 varianter. Vill du vara forst med det senaste, kom
in till Synsam redan idag.

Vélkommen till Synsam — En Riktig Optiker.

SYNSAM

www.synsam.com

PREUTZ OPTIK SYNSAM
STORG. 34 « LULEA » 0920-22 52 25
DROTTNINGG. 13 « BODEN » 0921-126 19

o W NJOLK

TEL. 0921-654 88
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2 maj 2004
Stig Jesper Andreas Hansson,
Andreas och Asa

25 april 2004
Melissa Anna Ebba Juntti, Anna-Maria och
Tomas, storasyster Melinda.

&
2 A" 4

18 april 2004
Linnea Lucia Birgitta Olofsson, Anna-Lena och
Kenneth.

18 april 2004
Emma Maria Marianne, Sarah Ostgard och Erik
Wirkola.

20 maj 2004
Johan Filip Jansson, Fredrik och Stina,
storebror Albin.

23 maj 2004
Ida Astrid Wikstrom, Urban och Catharina.
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Hedens Byautvecklingsférening har hallit ars-
mote den 21 mars. Ett 20-tal medlemmar sam-
lades till Hedgarden dar motet &gde rum.

TEXT IVAR SUNDSTROM

ARSMOTET
- NYA STADGAR

Till vanster avtackas Erika Sj66 av Harry Hannu.
Pa den hogra bilden ser vi ungdomsstipendiaterna
Calle Mattsson och Andreas Sundquist.

Q rsmotet genomfordes utan

Adramatik och féreningens
revisor Arne Lindgren

foreslog att styrelsen skulle beviljas
ansvarsfrihet vilket Arsmotet
beviljade.
For nista verksamhetsir valdes
foljande personer in i styrelsen:
- Harry Hannu valdes till ordférande.
Harry ir officer vid FMLOG och bor
pa Smaragdvigen 53.
- Féreningens vice ordférande ir Ake
Wasikkaoja. Han bor pd Opalvigen.
Ake ir pensionerad officer.
- Foreningens kassor dr Anita Wik-
strédm. Anita bor pd Turkosvigen
och jobbar pa Sunderby sjukhus.
- Sekreterare ir Ivar Sundstrom.
Han ir officer och tjinstgor pa Norra
Militirdistriktet. Han bor pa Fagot-
tvigen i Hamtjirnmoran.

FOTO PEDER BERGQUIST

LEDAMOTER i styrelsen ir:

- Peder Bergquist. Peder ir
prist i byns kyrka och bor pi
Hedsvedjevigen.

- Suzanna Winblad von Valter bor
pd Smaragdvigen och jobbar inom
FMLOG som chef f5r garnisonens
resebyra.

- Riger Eklund bor pi Kristallgrind
och jobbar pi skolan i Heden som
elevassistent.,

UNDER ARSMOTET antog fdreningen
nya stadgar. Foreningen skall
verka f8r en positiv utveckling av
byarna inom virt omrade. Styrelsen
kommer under det kommande aret
att dgna ungdomsfrigor sirskild
uppmirksamhet.
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UNDER MOTET UTDELADES f6ér andra

dret foreningens ungdomsstipendium.
Arets stipendiater var Calle Mattsson
och Andreas Sundquist, tvi lovande
fotbollspelare som bigge har
reserverat plats i juniorlandslaget.

Erika Sj66 avtackades med en
liten minnesgdva di hon nu limnar
styrelsearbetet.

FORENINGEN HAR EN HEMSIDA
pd Internet dir man bl.a. kan lisa
foreningens nya stadgar. Adressen ir
Vill ni skicka mail till féreningen kan
nianvinda adressen hedensby@spray.


http://www.bodenonline.com/heden

VAD VILL HEDENS
BYAUTVECKLINGSFORENING?

Vi som jobbar aktivt inom Hedens Byautvecklingsférening
anar att alla inte har klart for sig skillnaden mellan Hedens

Byautvecklingsférening och Hedens Byalag.

TEXT IVAR SUNDSTROM

n vanlig missuppfattning ir
E att Byautvecklingsféreningen

ir en underavdelning eller av-
knoppning till Byalaget.
I sjilva verket dr det tvd helt skilda
foreningar iven om man ofta
samarbetar och driver gemensamma
fragor.

ALDST AR HEDENS BYALAG. Den
féreningen har sina rétter djupt
i bondesamhillet, pid den tid da
man var tvungen att samarbeta
inom byagemenskapen. Arenden
som rorde gemensamma vdgar,
grinsdragningar, jakt- och fiskefrigor,
allminna betesmarker etc. hade
hir sin givna plats. Medlemskap
i foreningen kriver att man ir
mantalsigare inom byn. Ordférande
i foreningen ir byaildermannen,
fér nirvarande Kjell Olofsson.
Hedens Byalag har varit drivande
nir det giller att restaurera gamla
Konsum i Heden och dstadkomma
vad som idag kallas Hedgirden. Man
arrangerar iven loppmarknad och
andra aktiviteter.

HEDENS BYAUTVECKLINGSFORENING
ir en ideell fdrening, politiskt och re-
ligidst obunden. Enligt stadgarna ska
foreningen:

- Foreningen har till indamal att verka
for en positiv utveckling samt genom
olika arrangemang och aktiviteter
frimja den sociala gemenskapen i
hela Hedenomridet, dvs. Heden,
Hamtjirnmoran, Hedsvedjan,
Trangfors, Framnis, Kuson,
Bodforsen, Mjedsjén, Ovre Heden
och Slumpberget.

- Dessutom ska foreningen verka for
en positiv befolkningsutveckling i
omradet.

FOTO PEDER BERGQUIST

Nagra glada
miner fran tva
av borden pa
arsmotet.

ALLA SOM VILL KAN bli medlemmar
i féreningen, iven de som inte bor
inom féreningens omride. Det enda
som krivs for att bli medlem ir att
betala medlemsavgift.

Foreningen ger ut Hedenbladet
fyra ginger per ir. Den delas ut
till de boende oavsett medlemskap
eller inte. Tidningen ir féreningens
frimsta organ for att sprida idéer som
rdr byautveckling.

VI HAR AVEN en hemsida p3 Internet
for ate ni ut till de boende och alla
andra i hela virlden.

Féreningen vill stimulera foretagandet
pi orten med t.ex. foretagartriffar
och forelisningar for foretagare.
Dessutom vill vi stimulera féreningar
att samarbeta i byafragor. Vi vill
girna komma iging med projekt som
kan komma alla till del. Ett sidant
exempel kan vara att anligga eller
restaurera en vandringsled till nigon
naturskén plats och dir bygga en
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koja eller ett vindskydd. Féreningen
tar tacksamt emot forslag pa limpliga

projekt.

FOR ATT STIMULERA ungdomar de-
lar féreningen ut ett stipendium. Det
kan tilldelas ungdomar som pi ett
positivt sitt medverkat till bygdens
utveckling. Stipendiet har delats ut i
tva ir nu, bigge gingerna till pojkar.

Ar det dags for en flicka 20052

VI UPPMANAR ALLA som vill vara
med och paverka utvecklingen i var
bygd att stodja och/eller delta i var
verksamhet. Vi vilkomnar nya med-
lemmar och tar tacksamt emot bidrag
och idéer som kan bli borja pa nigot
nyt.

MEDLEMSAVGIFTEN ir for
nirvarande 100 kr f6r familjemedlem
(d.v.s. hela familjen) och
50 kr for personmedlem (enstaka
personer). Betala till bankgiro 5244-
7802.



Bodencupen, fotbollscupen for bade pojk och flicklag genom-
fordes i ar for 8:e gangen i rad av Hedens IF.

FOTO IVAR SUNDSTROM

TEXT BERNTH LUNDQVIST

- P93, Hedens IF lag 2 segrade.
- P92, Sivast AIF segrade och
edens IF vann i finalgruppspele
mot IFK Kalix.

- P91, Hedens IF kom sist i grupp
spelet men vann sin placeringsmatch,
mot BBK.
- P90, Hedens IF forlorade i semi-
inalen mot slutsegrarna Gallivare
SK.

- F92, Trangfors IF slutade trea efte
orlust i semifinalen mot slutsegrarna
orrsken/Sjulsmark.
- F91, Trangfors IF slutade dven hdr
pd en tredje plats.
- F90, Tréngfors IF forlorade semifi-
nalen mot slutsegrarna LIRA BK.

Korpenskolans plan var vissa
stunder ratt fotbollsovanlig.

Vi hjilper dig att vilja ritt firg och
tapeter. Men om du vill kan vi gora
hela jobbet 4t dig.

Pa Jarnfeldts Firg AB far du tydliga
berikningar av kostnaden for
arbetet. Vi genomfor dven gratis
malningsbesiktning for boende inom
Bodens ndaromrade.

VA.I.,KOMMEN TILL
JARNFELDTS
FARG AB

Demidekkare malar garna. Men inte sa ofta.

«Helt fri fran lacknafta:

+Underhallsintervaller upp till 12 ar
Mindre miljopaverkan och en

*Optimal kombination

alkydolja/acryl klare att arbeta med
+Huset ser nymalat ut under ldngre  =Torkar snabbt:
tid Gor det mojligt att

«Enkel att arbeta med: Droppar applicera tva stryk-
inte, latt att stryka ut ningar pa en dag.

JARNFELDTS FARG AB BODER

Var branchvana Er trygghet
Tel.0921-137 00 Eddie 070-330 25 24, Hans 070-331 37 00

HEDEN
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raditionsenligt, om man nu
Tkan siga att atta dr i rad ir en

tradition s arrangerades cupen
sista helgen i april. Cupen rikear sig i
forsta hand till lag frin Norrbotten
men de tv3 senaste iren har dven
Visterbotten varit representerade av
Lycksele IF som har deltagit med sina
P91:or. Vi kan vil inte pistd att det
ir ett formellt utbyte men via enskilda
ledarkontakter sd har Lycksele haft
lag som deltagit hir i Hedens IF s
cup och Heden har haft lag som har
deltagit i Lyckseles sommarcup 2003
och det ir dven i ir lag frin Hedens
IF som ir anmalda till den cupen.

1 ARETS BODENCUP var pojkarna
och flickorna som spelade fédda
1989-1992. Inom ramen for irets
upplaga sa spelade dven nagra lag dir
pojkarna var fodda 1993 en egen slags
Mini-Bodencup. Matcherna spelades
pa flera planer, i Heden, Tringfors,
Vittjirv, pi Korpenskolans
grusplan, Bjérknisvallens grus och
sandgrisplaner samt pi Hedenskolans
fotbollsplan. De fdrsta matcherna
startade pd fredagseftermiddagen
och den sista matchens slutsignal
ekade vid 16-tiden pd sondagens
eftermiddag. D4 hade 68 fotbollslag
spelat firdigt med blandade resultat
men det mdste sigas att de allra flesta
mungiporna pekade uppat, och sd
skall det ju vara nir resultaten inte ir
det viktigaste utan att ha roligt med
fotbollskompisar frin bade nir och
fjirran star hogst pa dagordningen.

ATT HA ROLIGT kan ju ses ur minga
perspektiv, bl.a. kan vi nimna
Hedens P91: or som forlorade alla

sina gruppspelsmatcher och hade 2-
25 i milskillnad men ind4 samlades
tidigt pa sondagsmorgonen med ett
leende pi lipparna, for nu skulle bara
kompisarna frin BBK besegras. Efter
en jimn och tit match blev det si
ocks3, siffrorna skrevs till 4-3 och vips
var alla de tidigare matcherna gldmda
och placeringen i cupen av mindre
betydelse. Kanske ir det hir nigot
for oss vuxna att tinka till p3, hur
linge bryr sig ungarna om resultaten
och f6r vem ir det da vikeige i ett lite
lingre perspektiv vad placeringen

blev?

VADRETS MAKTER spelade dven i ir
arrangdrerna i Hedens IF ett spratt
och dven om det bérjar bli en vana
att ta pa sig bade vind och vattentita
klider under Bodencupen si var det
nog virre in nigonsin i ir. Tyvirr si
drabbade det flickorna och pojkarna
som var fodda 1989, deras cupiventyr
tog slut redan pa fredagskvillen.
Efter ett ihirdigt sndande natten
mot lérdag sd gick det helt enkelt
inte att spela pd Bjorknisvallens
sandgrisplan dir de flesta av deras
matcher skulle ha spelats. Det
fanns inte heller utrymme att i det
tita matchprogrammet flytta dessa
matcher till grusplanerna, si tidigt
pa l6rdagsmorgonen tog de ansvariga
for cupen det trikiga men ind3 ritta
beslutet att inte slutfra cupen for de
hir aldersgrupperna.

EN VUXENS VARTECKENPERSPEKTIV
far avrunda dessa rader. En mamma till
en pojke frin en Luledfdrening skulle
handla en kopp kaffe. Hon ligger sin
guldtia pd bordet, tar sin kaffekopp,
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Publiken trangdes runt
Hedens IFs grusplan och sa
ser vi tva tappra foraldrar
varav en matchvéard kdampa sig
igenom helgen.

vinder sig mot Bjdérknisvallens
sandgrisplan dir matchen pigir
for fulle. Plotslige utbrister hon i en
ordtirad som vi inte skall uttrycka hir
men ir en beskrivning dver hur siker
Bodencupen ir som meterologiskt
instrument och virtecken. Efter att
ha "andats in nytt syre” avslutar hon
med,

- nu skiter jag i det hir!

Hon stiller ner kaffemuggen pi bor-
det igen, tar tillbaka sin guldtia och
gir med raska steg mot parkering-
splatsen...

VI KAN BARA 6nska Hedens IF och
alla fotbollsilskande ungdomar bittre
lycka med vidret nista dr, for visst ser
vi vil alla fram mot nista ars cup igen
efter den linga vintern, for ett sikrare
vartecken fir vi nog leta efter.

Deppigt for Hedens pojkar -
91 efter forlusterna. Till slut
besegrade pojkarna BBK med

4-3.



En eftermiddag i maj samlades ett gang "hastbitna” for en

vid ladan.

om vi nimnt i tidigare

nummer av Hedenbladet

ir Hedenomradet ir
vildigt histrike. Hir har vi bland
annat ridhistar, travhistar och
arbetshistar. Raser som kan nimnas
ir Islandshistar, olika ponnyhistar,
varmblod, blandningar med
nordsvensk, halvblod, arab och Paint,
mm.

DE FLESTA TROR att det bara ir
ett intresse som delas av flickor men
vi vill visa att det inte ir den hela
sanningen. I gruppen som samlats
denna eftermiddag ingick Katarina
Lindgren, Tony Strand, Anneli
Nilsson, Erika Sjéd, Elin Steinwall,
Lovisa Hillstrom och Lennart

Wikstrom.

VARFOR VALJER MAN att borja med
histsport? De flesta vare sig det ir
flickor eller pojkar borjar intressera
sig for olika former av histsport
for att de tycker om djur. Killarna
kommer ihig filmerna om cowboys
och indianer och har vil blivit lite
paverkade av det. Det ir genomgiende
en frihetskinsla att vara ute i skog och
mark. Aven den lugnande inverkan
histen har pd minniskan piverkar
valet att bérja med histsport. Att
kinna att man har nigon att pyssla
om, ta hand om och kiinna ansvar for
ir en av flickornas beskrivning.

prat-

stund kring h&star och hastintresset.

TEXT MANICA BRANNSTROM OCH ANITA WIKSTROM FOTO

Erika, Gnnel, Lennart och Anneli pa sina hastar, samt Timothy staende

DE FLESTA POJKAR/min borjar med
histsport i &vre toniren eller kanske
rent av som vuxen. Lennart har ridit
pd arbetshistar inda sedan barnsben,
till och frin slittern. Inte forrin
Lennart var 45 ir bérjade han rida
med sadel och verkligen intressera sig
for ridning. Aven Tony bérjade rida
som vuxen, piverkad av flickvinnen
Anneli. I bérjan var det bara Anneli
som stod for histintresset men idag
ager Tony en egen hist och tycker att
det ir kul. De rider westernridning.
Eftersom de inte har tillging till
paddock (det ska vi vil kunna fixa i
Heden?) lastar de sina histar och
drar till Pited dir de gir kurs for
att lira sig mer om westernridning.
Aven Erika och hennes man Niklas,
som ocksi har blivit piverkad av sin
ikta hilft gir kurs i Pited. Katarina
diremot lastar en av sina histar och
drar till Kalix, dir de nu fér cillfillet
gir pa en tredagarskurs.

VI FRAGAR RYTTARNA hur ofta de
rider. De flesta rider inte alla dagar
men histarna ir ute i hagen varje
dag. De férsoker rida 3-5 ganger i
veckan. Blir d3 histarna glada eller gi
de och gdmmer sig nir det dr dags for
ridturen? Ryttarna sdger att histarna
kan ibland g och gémma sig for att
de inte ids g3 p3 tur eller bara av ren
lekfullhet men oftast tycker de att det
ar roligt att fara ut i skogen och pa
angarna.
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LENNART WIKSTROM

ANITA SOM ALDRIG i sitt liv har ridit
och ir lite ridd for histar undrar om
man inte ir ridd for att ramla av sin
hist. Alla siger att de har insett att
ramla av det gér man nigon ging
men ju mer man rider desto tryggare
blir man. De ginger histen blir ridd
och ryttaren kinner att han/hon har
tappat kontrollen di kommer ridslan.
De ginger histen kan bli skrimd
ir vid moten med ilgar i skogen
men det ir inte lika skrimmande
som nir histen skenar pa vigen. Pa
vigen kan histen métas av cyklister
som inte hérs utan bara dyker upp,
inlinesikare som ir en modefluga
som histen inte riktigt har hingt med
i. Bilfdrare som inte ir medveten om
att de som forare bir hela ansvaret om
olyckan ir framme. Som tur ir det
bara ett fital forare som ir tankldsa
och ryttarna vill ge skoterférarna och
mopedfdrarna en stor eloge for att de
visar s mycket hinsyn att de till och
med ibland slir av motorn f6r att inte
skrimma histarna. Den respekten
for djuren 6nskar vi att alla har,
oavsett om djuret ir iarbete eller ir i
sin hage. Vad ir det som avgor vilken
hist och vilken ras du viljer? Det
gir att jimfora med hundkép, man
blir intresserad av en ras och sedan
triffar man rasen och di faller man
for individen. Ibland kan det vara
flera histar av olika raser som ir till
salu samtidigt och man har bestimt
sig for en ras men sedan uppticker
man att histen som stir intill har
ramlat rake in i hjirtat och d blir det
den histen. Agaren viljer inte histen,
histen viljer dgaren. Minga stiller
sig nog frigan om det ir dyrt att ha
hist. Svaret dr att det kan variera
vildigt mycket, beroende om du bor
pa landet med egen boxplats eller i
stan med hyrd boxplats. Inkdpspriset
varierar p3 olika histar och sedan
mdiste man rikna med utrusning,
foder, forsikringar veterinir- och
hovslagarkostnader.




HASTAR OCH DERAS
KAMRATER

i L i

Hasten Filip 8 ar och Anneli, hdasten Walle 15 ar och Lennart Wikstrom, hasten

2 fokn )

Twistur 21 ar och Gunnel Wikstréom, hasten Pluto 15 ar och Erika Sj66.

EN VECKA EFTER vart mote
med ryttarna triffades vi cer till
en grillafton vid Glasbicken. Vi
var 13 personer, 7 histar och tvd
hundar. Vi fikade, grillade korv
och hade det trevligt. D3 fick
dven Gunnel Wikstrém, Emilia
Lundgren och Ulf Klasson beritta
vad som fick dem histintresserad.
Det skiljer sig inte si mycket
férutom Ulf som bérjade rida i
en "gubbgrupp” da han var 42 ir.
Deras gemensamma namnare ar
islandshistar.

ALLA DESSA RYTTARE har en
vision om en "Histens dag” i
Heden dir man visar upp histar
av olika raser och som anvinds
pa olika sitt, islandsridning,
ponnyridning, westernridning,
travvisning och dragtivling mm.
Det skulle dven kunna bli ett
mote over generationsgrinserna
dir de ildre kan beritta hur
histen anvindes pa deras tid.
Vi kommer att dterkomma till
"Histens dag” i Heden.

Anna (hdsten Walle), Moa, Lovisa (hdsten Dundra), Jenny och Elin (hdsten

Irish News).

HEDEN
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Solen stod redan hoégt pa himmelen da
folket samlades fér gokotta pa Lang-
berget.

TEXT ANITA WIKSTROM OCH MANICA BRANNSTROM
FOTO IVAR SUNDSTROM OCH LENNART WIKSTROM

GOKOTTA PA

or femte aret i rad arranger-

ade Mikaelskyrkan gokotta pa
Lingberget. For varje ir vixer
intresset och gruppen som samlas blir

bara storre och stdrre. Aven i ir har
vi vir Herre med oss nir det giller
vidret for vackrare virvider kunde
man inte ha énskat sig.

NAR MAN SITTER uppe pi
Lingberget bland triden, stenarna,
mossan, vinden och djuren si kan
man nistan kinna hur liten man ir.
Vi minniskor ir bara en liten del av
hela skapelsen och vi ska vara ridda
om den.

KOREN EXODUS SJONG i stimmor s
vackert att t o m figlarna tystnade for
att lyssna. I 4r hade kéren forstirkning
i form av dragspelsvirtuosen Niklas
Tornéus. Tillsammans sjéng vi singer
som hér varen och hégtiden till.

VAR EGEN PRAST, Peder Bergqvist,
holl en bergspredikan om Jesu
himmelsfird och drog paralleller med
den kinda fotbollsspelaren Henrik
“Henke” Larsson och hans fird ut
ur klubben Celtic. Han citerade dven
ett kommentar i tidningen "Henke
frilser” men pipekade att Jesus
hade en stérre uppdrag, han skulle
frilsa virlden medan Henke frilser
fotbollsvirlden.

EFTER SANG, musik, bergspredikan
och vilsignelse var det dags for
morgonens matsick. Gékungarna
grillade korv, drack den medhavda
drycken, samtalade och hade trevligt.
Det som kindes tungt pd morgonen.
d4 man tvingade kroppen ur singen.
var som bortblist och dven detta ir
var vi glad att vi att fick tillbringa en
av de viktiga hdgtiderna enligt kristen
tradition under bar himmel med en
sol som virmde bide ute och inne i
hjirtat.
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UTFLYKTSMAL | BYGDEN

Nu pa sommaren
finns ett lattillgangligt
och vackert
utflyktsmal som ar
vart att besoka.

TEXT OCH FOTO LENNART WIKSTROM

u pd sommaren finns ett

littillgingligt och vackert

utflyktsmail som ir virt ate
besoka.

DET AR UTEFTER ilven vid Bod-
forsen, dir det gir en vandringsvig
som dven ir cykelvinlig. Den borjar
vid Bodens kraftstation och stricker
sig lingst dlven ¢ a 2 km ner mot

Ribicken.

DEN KVALLEN VI GICK lings ilven
var det ett flertal fiskare pd bada
sidor om ilven. Aven flera bitar med
fiskare var ute. Det var dock dalig
fiskelycka den kvillen. Nagra fiskare
berittade att den hir tiden ir det
mest dring som nappar pa kroken.
Det ir inte bara pa kvillen det fiskas
utan det dr i stort sett hela dygnet
som fiskeentusiasterna ir i ging.

PA SOMMAREN AR det alltid ett fler-
tal husvagnar som stir uppstillda vid
ilven. Sportfiskeklubben Bérstingen
har stillt i ordning nigra rastplatser
och vindskydd. Nir man gir lings
vandringsleden passerar man under
gamla hingbron, som ir ett kultur-
minne, virt ett eget reportage.

GOR GARNA EN UTFLYKT ner
till 4dlven en sommarkvill vid
solnedgingen, det ir en rofylld och

vacker upplevelse.
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HANS OCH

SOLVEIG . _
ONSKARDIGEN | — —  —
RIKTIGT SKON ’ O O
SOMMARI!
Tillverkning Legosagning Timmerdass
av takspan och klyvning med sticktak

SEPTEMBER

KONSTKAFE
SERVERING
HEDGARDEN

Akrylmadlingar
Jessica Sehlberg, Boden
Det egna hdstintresset
har resulterat i mycket
hdstmotiv, men dven
andra motiv finns.
Konstkritikern stallkatten
Nisse ville gdrna vara
med pa bild (langst
upp till vanster)
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Forestall dej att du sitter nere vid Luleal-
ven och forsen brusar som den gjorde in-

nan den byggdes ut.

TEXT SUSANNE FLODSTROM ~ FOTO GUSTAV BERGSTROM

E N E P K H A R u sitter pd marken med en
brasa sprakande och en

kaffepanna som doftar si

o som den bara kan gora Sver dppen
eld. Med dej har du tre av dina
vinner som du brukar ha med dej da
ni drar not. Ni sitter och smipratar
runt elden och skrattar it skimten
som haglar. Solen ir pa vig upp och

ni ska precis ligga ut noten och efter
kaffet sitter ni iging.

NOTEN HANGER pa tristillningar
och ni bir ner de i biten. Det ir
ganska tungt f6r de viger en hel del.
Nir vi vil 4r i biten ror ni ut i forsen
for att ligga ner noten under forsen i
en bige och hoppas pa fiskelycka. Det
ir ett styvt arbete att ro i forsen, det
giller att kunna sin sak si inte biten
snurrar for forsen dr ordentligt strid.
Sen giller det att f4 ner nitet och att
gora det ritt sd ni inte vilter. Nitet
ir tungt och vattnet forsar runt biten
men dven denna ging gir det bra.

TANK DEJ NU att det ir den 5
oktober och det dr -5 grader ute
och du vet att denna dag dr den sista
gingen du och dina vinner kan sitta
not, att det ir sista gingen ni delar
den gemenskap ni har runt dlven och
det slit ni har med noten, att ni aldrig
mer kan sitta vid Killingholmen och
skimta vid dlven som forsar fram, att
ni aldrig mer ska spekulera om hur
ménga laxar eller sikar ni ska f4 denna
ging. For nista ir ska idlven byggas
ut och forsarna timjas. D34 forstir
ni nog hur det kindes for de bénder
som blev av med fisket d3 Luledilven

byggdes ut.

I HEDEN fanns det tre lag som fiskade
vid killingholmen och man hade
delat upp si man fiskade var 3:e dag.
Di ilven byggdes ut fick bénderna
en ekonomisk ersittning men den
kan aldrig ersitta gemenskapen och
glidjen man delade d4 man lade not.
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Klipp fran NSD:
Lardagen den 27 november 1943

— ki)

Salmongarden

Avaheden,

en 400-arig

D

laktgards historia

John Nystréms ghrd, uppfird 1840,
Ett par av do allra fildsta slikighrdarna | Norrbotten Ngas

kuslnerna John Nystrom och A. H. Nm&nlanﬁuqtﬁmlaul:

socken. Do bidn ghrdarna som fire 1840, di en .uppdelning ‘ligde
rum, atgjorde eit ends stort hemman till stirsta delen besthends av
dngmrk,hnenhgtmpm]nhndlh‘-rnvldhndmlm
ten faljd gitt | arv frdn far dll son under mer iin 400 dr.

Det iir tack vare en intressersd amatérforskare - inom , slikten,
hr Bernhard Isnksson | Kusén, som uppgifter om slikighrdens tidi-
mﬂmhpnmhlnﬁmlﬂ’tndﬂl de  ildsta tllginglign
samt senare fiven kyrkbicker
hrhrhlhsnn!‘nldl sliktghrdens historla tllbaka t1l 1539 eller In-
te mindro &n 404 dr.

Agare: Lars och Inger Sundstrém.
Adress: Smaragdvagen 2, Heden
1:19, 55 hektar. Képt 1990 genom

arvsskifte.

TEXT LARS SUNDSTROM (tel 65028 for rattelser och tillagg)
FOTO PEDER BERGQUIST och GAMLA KORT

r 1750 irs jordrannsakning

utvisade ett skattetal om

25/64 mantal och igare
till N:o 1 var Salomon Jénsson
f6dd 1689. Nir baronen Samuel
Gustaf Hermelin hirjade som
virst i Norrbotten sildes 9/64
mantal av hemmanet, delvis
beliget vid Hedensfors, till hans
bolag, Gillivareverken. Efter
forsiljningen dterstod 16/64
mantal fér ddvarande igaren
Salomon Jénssons sonson Jéns
Jonsson fodd 1775. Girdsnamnet
var Salmond och i senare tid
Perols.

VILKA VORO DE f4rsta forfiderna?
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Vid ett husférhér i Heden pa 1890-
talet stillde pristen denna friga till
forsamlingen. En ildre gumma sva-
rade: “Salmondon och Nybonden.”
Pristen hade vintat sig svaret, Adam
och Eva (enligt Bernhard Isakssons
bok om Heden).

VAR LAG NYBOND? Hemmansnumret
Heden N:o 2. Skattetalet 24,5/64
mantal. Agarna var Nils Johansson,
Johan Nilsson, Nils Nilsson, Johan
Johansson (far och son), Oskar
Jansson, Harald och Johan Jansson
(Obs! namnbytet). Kan hemmanet
ha legat p4 Perols eller i backen norr
om vigen ovanfér Rudolf Vikstrom?

Idag ir Nybond i Hednoret dir



Gunvor Olofsson bor. Hemmanet
fick flytta fran byn vid Laga skiftet
till Flakaklippen mot ilven. P3
lagaskifteskartan1857 kan jag ¢j finna
girden Nybond.

JONS JONSSON OCH LISA Hen-
driksson /(bida fddda 1775). Tva av
sonerna Jons och Olof Jonas delade
hemmanet 1840. Det var di Perols
och Salmond kom till. Jéns Jonsson
tog sliktnamnet Hedstrom och Olof
Jonas tog namnet Nystrém. Jéns
Jonsson-Hedstrém fodd 1806 var en
ogift bonde och nimndeman. P4 hans
gird bodde dven modern Lisa och dit
kom pa 1870-talet ett syskonbarn till
honom, Lars Ulrik Johansson, som
dgare.

PR PEROLSGARDEN som Olof Jonas
Jonsson-Nystrom idgde, foddes sex
barn av hans hustru Catarina Lind-
strom fodd 1814 pa N:o 15. Far var
soldatsonen frin N:o 43 Per Persson
Nyman, som avled i filtsjuka i kriget
i Finland 1788. Barnen var: Maja
Lisa fodd 1840 gift med Lars Olof
Olofsson Heden N:o 8, Johan Olof
fodd 1842 gift med Sofia Sundstrom,
bosatta pa Grénland. Jonas Magnus
fodd 1844 och Lars Anton fédd
1847 emigrerade till Nordamerika
pa 1870-talet. August fodd 1851
gift med Anna Greta Nyberg senare
Hedsvedjan. Aron Julius fodd 1855,

som tog dver Perols.

ARON JULIUS GIFTE sig med Lovisa
Albertina Rydvall fédd 1866 i
Stockfors, Alfsbyn. Hennes forildrar
kom till Selets bruk frin Arboga
1864. De bodde i Stockfors i Alvsbyn
isjuar.

Barnen Hulda fodd 1886 gift pa
Klippen i Heden. Jonas Julius (John)
fodd 1888 ogift kopte Perolsgirden.
Ellen f6dd 1891 gift med Artur Rut-
berg Heden N:o 13. Ebba f6dd 1897
gift med Gustaf Johansson Heden
N:o 2 Hedsvedjan. Emil fodd 1900
gift med Brita Elgstrdm- landsfogde
Mariestad. Alma fddd 1903 gift forst
med Bystrom sedan med Engqvist,
lirarinna Korstrisk/Boden. Gertrud
fodd 1908 gift med Ruben Nystrém
Ornskéldsvik. Tora fédd 1912 gift
med Arne Sundstrém Boden, barn:
Ake f5dd 1934 Stockholm, Lars fodd
1937 och Karin fédd 1941 Uppsala.

HEDEN
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Ellen (1891), Hulda (1886), Aron Julius (1855).

Bild av John Nystrom fodd 1888 dgare
till Perols dod 2/12 1964.



SOMMAREN R GUDS FRID
2004 S gy (l OCH ALLT

IN FORMATION:
'MONICA (PEDAGOG) 65950, |
REBECCA (DIAKON) 65951,
LENA (KANTOR) 65960,
KKRISTINA (HUSMOR) 65969, |
'PEDER (PRAST) 65964. 1

”’] denna ljuva som-
martid, ga ut min sjil,
och glid dig vid, den
store Gudens gavor.”
(Svensk psalm 200:1)

NAGRA BILDER FRAN

VARTERMINEN .

Arbetskretsen (kyrkans

syforening) i Heden dr den

dldsta i Boden och drygt 80

ar gammal. En av de som har

minnen fran 1920-talet av detta 4r Bertha Johansson som finns pa vanstra
bilden nedan tillsammans med Brita Johansson och Dagny Wikstrom. Till
hoger ser vi barnen som fick barnbiblar den 4 april. Ovanfér texten finns
dels Mikaelskyrkans arbetslag a la sommaren 2004. Dels ser vi vara mycket
duktiga barnkorer Kings Kids och Noas Ark.
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Aldrig trodde jag att man kunde ha sa roligt och samtidigt réra
pa sej pa ett nyttigt satt.

TEXT SUSANNE FLODSTROM

LINEDANCE AR SA
ROLIGT

fter julen varit och farit kinde
E jag att jag ville réra pd mej men

helst inte s mycket (bekvim
som jag ir).

Sonen hade dansat linedance i flera
ir och jag tinkte att nu skulle jag
ocksi prova.

Sagt och gjort jag anmilde mej till
en nybdrjar grupp och vi var minga
som kom.

VI RADADE UPP oss och skulle nu
bérja lira oss att dansa pa led och ta
olika steg. Det liter inte si svirt men
di jag har lite problem med hoger
och vinster och fétterna inte fattade
it vilket hill de skulle g och varfér,
var forsta lektionen ett mindre elinde
och jag overvigde starkt om jag var

riktigt klok.

- —
| Medlemsavgiften i

| Hedens byautvecklings-
forening ar for ar 2004
fortfarande 50:- for en-

| skild och 100:- for famil].

| Bankgironummer: 5244-
7802.

| Hedens byautvecklings-
férenings styrelse.

Veckan dirpi gick det bittre och vi
hade s ruskigt roligt hela tiden, det
skimtades och skrattades och det
var med flera "riktiga dansare” som
var jittetrevliga, det kindes mycket
trevligt dven om hdger ibland blev
vinster och tvirtom.

NU HAR JAG VARIT med nistan en
termin och jag rekommenderar det
varmt, att réra pa sej och samtidigt ha
sd trevligt iren mycket bra kombina-
tion. Kinn ingen ridsla for att prova
pa. Viir alla barn i borjan. Medlem-
marna i fdreningen All together now
ir sa trevliga och gistvinliga att det
kinns som om man varit med i flera
ar.

DET FINNS GRUPPER for barn och
vuxna och hall utkik di ni hér talas
om dans for ritt som det ir kommer
ett glatt stampande och tjoande ging
pa dansgolvet som man blir glad av
att se pa.
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_— = = = = — = — — — — — o
byautveckl: |
' [bankgirot INBETALNING/GIRERING _AVI Nr_ 002617 4
- Medlemsavgit 6 dr 200 rame: |
= Familjemediam L] 100 kr
g Parsonmediem || S0k |
5 Hedens ByautvecklingsfGrening |
E Tow Tom | TH bankgiront fiyis e R |
5244-7802
= H ¥ W 52447802 H45H |
¥
- ]



HEDENS
BYALAG

inbjuder till

surstromings-
fest
21/8

Anmadlan till
Ragnar Nystréom tel. 65589

Nagra bilder fran
valborgsfirandet
i Heden och
Trangfors.

N

TREVLIG SOMMAR
ONSKAR TORGNY
OCH MARGARETA
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on har byggt om en aning i
H huset men en del saker ir sig
like. Hon har nu bott i huset
itre ir. "En fordel med att bo s3 hir”
siger Christina "ir att det ir nira till

jobbet” och det ir ju bara att halla
med.

CHRISTINA AR BODENSARE “av
fodsel och ohejdad vana”. Familjen
har pa pappans sida sina rotter
i Sédra Brediker. Hon har en
juridisk examen i botten och dirpa
foljande tingsmeritering och skulle
kunna anséka om medlemskap
i Advokatsamfundet. Hon har
emellertid valt att inte gora detta
utan utdvar sitt yrke pd ett kanske
lite fredligare och stillsammare sitt.

»” JURIDIK” BERATTAR Christina "ir
mycket omfattande och jag har valt
att specialisera mig pd familjerict”.
Det innebir att hon ger rdd i sidana
irenden som arv, testamenten,
bouppteckningar och bodelningar.
Om hon anar att det inte kommer att
bli en fredlig 18sning utan hamnar i
ritten viljer hon att inte dta sig fallet.
D34 rekommenderar hon parterna
att séka upp en advokat. Ett gott

Nar min aldste son

fick han byta dagis,
fran Skattkistan i

pa Krokforsvagen i
Trangfors. Idag ar
dagisverksamheten

TEXT OCH FOTO IVAR SUNDSTROM

rad dr att lata specialister hjilpa till
med frigor som rdr testamenten, arv,
bodelningar med mera.

LAGET FOREFALLER vara perifert
men Christina pipekar att
busshillplatsen ligger ca 25 m utanfér
huset och den gamla dagisparkeringen
rymmer minga bilar. "Dessutom”
siger Christina "hinder det ofta att
jag dker pa besok till mina kunder”.
Hon tycker att det ofta 4r enklare for
en ildre minniska att komma ihig
uppgifter och hitta papper nir denne

ir hemma i sin invanda miljé.

FOR DET MESTA forsdker hon hitta
kompromisser mellan parter men
erkinner att det kan vara svirt ibland.
"I en skilsmissa kommer ju var och
en att tvingas avstd ndgot” siger hon
“och det ir ofta parterna inte instillda
pd”. D4 kan det f3rstds vara svirt att
hitta fredliga [6sningar.

CHRISTINA BERATTAR att hon ir
mycket social och gillar att triffa folk.
Forutom sina affirskontakter hiller
hon dven fredrag i imnet familjeritt.
Hon har pratat fér fackliga
organisationer, kvinnogrupper och
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skulle borja i 6-arsgrupp

Heden till Norrgarden

avvecklad och huset har
dvergatt i privat &go. Den
nya agaren &r Christina
Norberg, innehavaren av
Bodens Juridiska Byra.

grupper som ir arbetssdkande eller

tinker byta jobb.

SOM EN HOBBY har hon iven hallit
kvillskurser i spanska. Hon var
tidigare varit en hel del i Spanien och
lire sig spriket. Kurserna ir ett sitt
att hilla kunskaperna vid liv.

I slutet av virt samtal far jag triffa
Christinas tva dvirgtaxar Smulan och
Sessan. De ir bigge helt bedarande
och den yngre av dem visar sig vara
ett riktigt busfré. Hundarna stortrivs
med att rasa runt pi det gamla
dagisets lekpark, mellan tallarna kring
Forsgirden.

Jag onskar Christina lycka till med
sitt foretag som ir sd vackert belidgen
bland tallarna i Trangfors.



WWW.BODENSENERGI.SE

* Ar 2004 - Anslutning av Gamla
Hedsvedjan och Snarviagen

* Ar 2005 - framat Trangfors ansluts
etappvis

Erbjudande om fjarrvarme etapp 1
Trangfors skickas ut under januari 2005

Vid fragor kontakta giirna Ulf Oberg pa
telefon 0921-621 92

EBEAB

Bodens Energi AB
Slipvdagen 7, 961 38 Boden

BEAB

BODENS ENERGI AB



