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Solen sken under valborgsfirandet runt Forsgarden. Foto: Peder Bergquist.
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et dr den 21 maj. Sverige har

i andlos spinning igdr kvill

sett hur Carola férlorade
europaschlagerfestivalen mot ett
ging illaluktande finnar. Atminstone
luktade deras latexdrikter illa, kunde
man lisa i kvillstidningarna.

Idag har dokusipan Top Dog
avgjorts i TV 3. Med spinning
kunde vi félja hur den lilla chivavan
Isabell vann utmirkelsen Arets Top
Dog, i stenhird konkurrens med
bassethunden Valle och shihtzun
Majken. Senare spelade Tre Kronor
VM-final mot Tjeckien. Matchen
pagir medan jag skriver.

Kanske anar ni mellan raderna
en viss ironi, och det idr precis vad
det ir. Jag stdrs dver den tomhet
som dominerar, att ytan ir si viktig
medan innehillet pd djupet verkar s3
betydelseldst.

Visserligen kan man lira sig ett och
annat i den glittriga virlden. Visste
ni att den tatuering som Carola
bar under schlagerfestivalen kallas
kristusmonogram. Det ir de grekiska
bokstiverna Chi (X) och Ra (P), och
de bildar initialerna till Christos,
Kristus. Infér ett slag dr 312 sig
den romerske kejsaren Konstantin

Ett ar
nodvandigt!

detta tecken i skyn, samtidigt
som han hérde en rost som sa: "I
detta tecken ska du segra.” Under
det fdljande slaget bar soldaterna
kristusmonogrammet pa sina skoldar
och vann, mot alla odds slaget. Efter
det accepterades kristendomen bland
romarna. Nu gick det tyvirr inte lika
bra f6r Carola som f6r Konstantin!

OM JAG NU tycker si illa om det
ytliga, vad ir det d3 som jag tycker
ir viktige?

Konstigt nog bérjar jag mer och
mer uppskatta nigot som blivit en
bristvara i var tid. Dels tinker jag pa
tystnaden, stillheten i att vara ensam
med sig sjilv och sina innersta tankar.
Det har blivit en lyx att fi stanna
upp och tinka. Allt fler sdker sig till
kursgirdar som erbjuder retreater.
Fér minga av oss kan det till och med
vara lite skrimmande att ingenting
hinder. Det andra som jag mer och
mer kommit att uppskatta ir den
minskliga samvaron i ett stilla méte,
ett mote dir man kan vara sig sjilv
och dir man kan byta tankar med
en annan minniska. Jag liser just nu
en bok som heter "Den outgrundliga
minniskan” av Owe Wikstrom. Den
handlar bland annat om minniskans
sokande efter helighet. "Helighet”
behover inte nédvéndigtvis vara en
religios upplevelse eller kinsla. Jag

tror faktiske att alla minniskor ibland
kan uppleva en stund av helighet,
i en naturupplevelse, en tavla eller
ett musikstycke. Det dr sidana
upplevelser jag menar dr motsatsen

till det ytliga.

JAG MINNS MED SAKNAD min
barndoms berittelsestunder.
Speciellt saknar jag en man som kom
forbi ibland. Han var fenomenal
pa att beritta. Hans berittelser tog
aldrig slut, s fort en episod nistan
var firdig tog en annan vid. Finns
sidana berittare kvar? Fir vira barn
hora sidana skrénor? Eller later vi
TV sta for berittartraditionen? I si
fall tycker jag synd om barnen.

Det hir halviret har jag gatt i skola.
Min vardag har fyllts av en massa
lisning av kursbdcker och skrivande
av en uppsats. Som en beldning till
mig sjilv ska jag ta med mig kanoten
till "min” lilla sj. I sjon ligger en liten
holme och dir ska jag sld upp mitt
tile. Dir ska jag hitta min tystnad
och min helighet.

Jag dnskar er en riktigt varm och
solig sommar med lagom mycket
regn. Regndagar ir bra dagar, det ir
d4 man sitter inne och umgds medan
regnet smattrar mot taket. Kanske
nigon kan beritta hur det var forr?

Ivar Sundstrém
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ir Vattenfall ifjol limnade
tillitelse till fiske ovan
"hingbron”. Tillit Hedens
Byamin fiskeklubben
Borstingen att fi ritten att pi
forssk forvalta det nya fisket mellan
kraftledningsgatan som korsar ilven
cirka 300 meter sdder om Bodens
kraftstation och hingbron.

EFTERSOM HEDENS BYAMAN
ir ensamma om fiskeritten inom
omradet, har man i ir I3tit annonsera
efter ny arrendator for fisket.

Intresseansokningar har kommit
Hedens Byamin tillhanda och ny
arrendator Arctic Fishing, har utsetts
med ett avtal som giller frin och med
den 22 maj 2006.

Hur fisket utvecklas och vad
den nya arrendatorn har tinkt sig,
Aterstir att se? Redaktionen ber att
fa dterkomma i ett senare nummer av

Hedenbladet.

NAR JAG PA PASKDAGEN besokte
omridet for det omtalade fisket
triffade jag Lars-Ingvar Norberg och
Christer Sjéstrom fran Pited som var
pa besok i Boden under paskdagarna
bara for att fiska i Lule ilv nedanfor
Bodens kraftstation.

Christer hade strax innan fingat
en fin harr med mask och maggot.
Grabbarna frin Pited berittar att
de brukar aka upp till Boden flera
ginger per ir, bara for ate fiska.
De iker tillsammans fér att halla
bensinkostnaderna nere.

Som sportfiskare tycker de att
det dr positivt att fa fiska nirmare
kraftstationen. De tycker dock att
man inte borde fi fiska med fasta
redskap lingre nedstroms di det
paverkar sportfisket. De

Christer
Sjoberg fran
Pitea visar
upp sin vackra
harr.

Vy over luledlv med

hangbron i bakgrunden.

har ingenting emot att
fiskerittsinnehavarna
far fiska med fasta
redskap men att det
kanske kunde begrinsas
till ett antal dagar eller
veckor pa iret.
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TEXT OCH FOTO HARRY HANNU

Lars-Ingvar Norberg tar en
varmande kopp kaffe innan den
spannande fortsattningen.




Hasse Soderstrom berattar en rolig
historia pa overlulebondska for Reine

M SUNT
B PLANETEN
GENOM ETERN

Asa Johansson och Kristina Lindgren
ordnade maten. Nedan intervjuas

Bernt Lundstrom om Hedens historia. V| él’ nu kand|sar genom med|a

eftersom Radio Norrbotten
torsdagen den 20 april var pa besoék
i hedenomradet och sénde ut ett
radioprogram.

TEXT MANICA BRANNSTROM OCH ANITA WIKSTROM
FOTO DYVEKE HEDSTROM OCH PEDER BERGQUIST
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De musikaliska inslagen bestod av Mikaelskyrkans barnkoérer och trubaduren Bengt Andersson. | mitten av
bilderna ser vi den bil och mast som anvédndes for att sanda radioprogrammet ut till stugorna i Norrbotten.

nder hela formiddagen

kunde i stort sett hela

virlden ta del av det som

hinder i vir bygd. Ett
radioteam stannade i Mikaelskyrkan
medan ett annat for runt i byn och
intervjuade byns séner och déttrar
som glatt berittade om sina foretag.
Vir egen Hasse Séderstrom fsljde
med en reporter runt byn for att visa
alla sevirdheter som de hann med
under dessa timmar. Hasse berittade
med sin lugna djupa stimma och
drog till allas gliddje roliga historier
pa dverlulebondska och svenska. Till
och med vir prist Peder Bergqvist
lyckades med bedriften att dra det
tredje budordet p3d bondska frin
Mikaelskyrkan.

DET MOBILA TEAMET med reportern
Reine Sundqvist startade hos Elin
och Niclas Jirnberg som har byggt
ridhus och tagit med sin drém till
byn. Drémmen om en ridklubb
och samlingsplats for histar och
histminniskor. Vi dr en histrik by
si teamet besokte dven histhandlare
Robert Lindstrém och travtrinaren
Mats-Ake Nilsson. P4 Gronland
bjéd Harriet Olofsson pa vifflor
medan Mats-Ake informerade kring
travhistar och hur det kom sig
att han bérjade med trav. Teamet
fortsatte sin fird mot Mjedsjén
dir de besdkte Kurt och Birgit
Johansson. De har en vacker timring
och en jordbunker som ir byggd som
bostad av Hakan Dellarp. Paret har

iven lapphundskennel. Fisket vid
Bodens kraftverk besdktes ocksa.
Dir berittade Torgny Lindfors om
fisket, och frigan ir om armarna
rickte till. Ljusbodens Agneta och
Stefan Forssberg berittade om sin
verksamhet vars framtid ser “ljus”
ut. Aven Torgny Sundstrém pa
Sundstréms trafik fick besék av
media.

REPORTERN ROGER Qvarnstrom
som stannade i Mikaelskyrkan
intervjuade i sin tur minniskor som
besokte kyrkan. Han tyckte att kyrkan
var vacker, ljus och inbjudande. Det
poingterade han vid flera tillfillen.
Hir kan vi tala om en fullsatt kyrka
trots att det inte var hdgmissa. Att
kyrkan var fullsatt kan ha berott pa
flera saker. Dagens trubadur Bengt
Andersson som sjéng singer av
bl.a. Cornelius Wreijsvik. Kyrkans
barnkdrer vilka ldt sina réster horas.
Medias nirvaro piverkade givetvis
antalet besdkare.

For vrigt bjods det pa gott fika och
mycket god mat av Mikaelskyrkan,
Hedens byamin och Hedens
byautvecklingsférening. Maten hade
Asa och Kristina, som arbetar it
kyrkan, lagat. Det var ett buffébord
med allt som hér till. Qvarnstrém
gick runt med mikrofonen i kyrkan
och intervjuade minniskorna
dir. Peder Bergqvist berittade
lite kring kyrkans historia medan
Bernt Lundstrém berittade om
bygdens historia, exempelvis om
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marknaden som flyttade frin Heden
till Jokkmokk fér 400 ir sedan.
Ulla Sundén berittade om engelska
kanalen, om hur engelsminnen fick
slut pengar och inte kunde betala
arbetarna si kanalbygget lades ned.
Limningar efter bygget kan ses i
Trangfors. Ulla berittade dven att
hon skrivit en uppsatts om Engelska
kanalen. Viola Selberg berittade
om sitt liv. Fotografen Dyveke
beskrev sitt fdretag och hur det ir
att vara fotograf. En utav Bodens
kommunalrad, Olle Lindstrém hade
ocksi tagit sig tid att besoka kyrkan
denna férmiddag.

IDEN TILL DENNA férmiddagkom frin
nigra ur byautvecklingsféreningen
som lyssnat till programmet dir
andra byar i Norrbotten varit med.
Dom tyckte att konceptet var bra och
att det vore roligt att dven fi ut var
bygd i etern. Vi miste ju f5lja med
i utvecklingen. Idén blev verklighet
genom ett gott samarbete mellan
Hedens byautvecklingsforening,
Hedens byamin och Mikaelskyrkan.
Det resulterade till en trevlig
formiddag dven om det hade behdvts
mer tid for allt som kunde ha berittats.
Minniskorna limnade kyrkan glada
och néjda med arrangemangen och
radiolyssnarna kring moderjord fick
lira kinna ytterligare en by, s visst
ir vi kindisar nu.



N

GADDFISKETAVLING
sOn 18 juni RI 13.00-15.00
i Hedavan och Lule alv

Laghisketavling med eller utan
bat Max 4 vuxna och en bat/lag,
obegréansat antal barn (under 12 ar)

StartRort, anmalan fran RI 11.00 i Hedgarden.

100 kRr/vuxen

1:a pris till den som fangat den tyngsta gadddan 1:a, 2:a och
3:e pris till det laget som tillsammans fangat den storsta
samlade vikten gaddor.

Ytterligare info pa www.bodenonline.com/heden
Harry Hannu 0921-658 38
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- 7 maj 2006
2 april 2006 Erik LInus Lundstrom, Jenny

Jennie Elina Nathalie och Tomas. 9 april 2006
Sundberg, Daniel och Jennie. Henrik Svante Alfred Bergdahl,

Elina och Henrik.

23 april 2006 s
Karl Albin Lakso Helin, Eva och Billy, gudmor Maria. 30 april 2006
Ebba Evelina Kristiansson, Fredrik och Maria,
storebror Gustav.
- B

JOLK A

TEL. 0921-654 88
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Helens
Akupressur

+

Jag kan hjilpa dig
med migrin, trotthet,
muskulédra spanningar,

Dagny Wikstrém har ldmnat in namn pd

Jotbollsspelarna fidn 1936. stress eller andra beSVéil‘
Oversta raden: Nisse Olofsson, Gerhard Vestman, du Vlll ha h] alp med.
Erik Olofsson, Rupert Wikstrom,Gosta Ekberg, Josef
Enbom, Oskar Almqvist. Mittenraden: okdnd, John
Johansson, Conny Holmstrom.

Nedersta raden: Atle Markstrom, Halvar Markstrom,

Helen Soderstrom
Diplomerad Akupressor och
Rudolf Wikstrém. stressterapeut.

For tidsbokning:
0921-65131, 070-2797020

Valkomnal!

[Bodens sodra s-forening vill bland annat arbeta for: h

- att alla som vill skall ha mgjlighet att bo i omradet, barnomsorg i naromradet
- Lule alvdal. Laxtrappor byggs forbi dammarna Boden och Vittjarv
- en belyst gang- och cykelvdg mellan Heden och Hedsvedjan

- avfart for bilar vid Hedens skola for av- och pastigning

&

Socialdemokraterna

————

S

L, ][] AN
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Atmmstone'kan man.uttrycké det sa. For den sist

¥

ritorsdagen

varje-manad, fran september filFmaj, traffas en-liten grupp
hedbor for att se om det gar-att fa fram nagot nytt.-Och det gar
aven om det gar langsamt.

TEXT BERTHILL MUNKESTAM FOTO PEDER BERGQUIST

fter ett antal ir som vi
varit igdng kan man nog
siga att mer om 1500-
talet hittar vi nog inte.
Vi kommer att fortsitta med de
kommande irhundradena frin 1600-
till 2000-talen. Nagon ging skall vi
forhoppningsvis ha fitt ihop material
for hela perioden, till en bok, eller ett
antal hiften. Och gir inte det hamnar

det i alla fall i ett arkiv hir i Heden.

Det ir mycket som bér goras. Hir ir
nigra exempel pd vad som dterstir.

- Fotografier fran forr till nutid for
att belysa Hedens historia

- Fiskodlingen

- Hedenbrokaféet och andra kaféer.
- Jirnvigens ankomst

- Battrafiken

- Engelska kanalen

- Sagverksrorelse i stort och smitt

- Det var dans bort i vigen?

- Amerikaemigranter med brev och
hemvindare

- Ja, listan kan géras hur ling som

helst.

SOM NI SER ir det mycket som
hedborna sjilva har material till.
Ta bara detta med fotografier. Hir
skulle vi vara tacksamma om vi fick
scanna in dem till ett byaarkiv. Och
vi menar inte bara bilder pi girdar,
slatter eller andra aktiviteter. Utan
minst lika viktigt dr portritt av sedan
linge bortgigna hedbor.

Det vi hiller pd med for tillfillet
ir att forsoka sammanstilla de olika
girdarna och deras dgare frin nutid
och bakat i tiden. Att fora girdarna
tillbaka till 1500-talets bérjan kanske
inte gar mer 4n undantagsvis’ Diremot
bor det ga att folja de flesta girdar,
med olika hemmansklyvningar, frin
nutid till mitten av 1600-talet. Man
kan fraga sig varfor det blir svirt just
da, och det har sin forklaring. Ar
1640 fanns det inte mindre in sju
gardar dir dgarna var knektinkor. Av
dessa var det tre stycken som hade
samma namn.

Vi forsoker hir ge nigra smi korn
av vad man kan finna. Sedan skall
varje del in pi sin plats i historien.
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VISSTE NI:

- att kungens ombud képte upp
skinn. Ja, inte Karl XVT Gustaf utan
langt tidigare. Under perioden 1571-
1582 silde hedborna tre bjérnskinn,
ett jirvskinn, tvd mardskinn, tre
utterskinn samt tretton rivskinn till
kungens uppképare. Till detta kom
att uppkdparna inte kunde kopa
allt som jagades, en del behdlls ju
av girden. Det fanns mycket vilt i
skogen pa den tiden.

- att redan pa 1500-talet fanns det
namngivna soldater frin Heden.

- att det fanns hedbor som
skattefuskade redan 1589.

Men vi frigar oss: ir det kanske
fler som vill engagera sig i Hedens
historia? I sa fall hér av er till:

Berthill Munkestam,
Rubinvigen 16,
eller pa telefon 65445,



Motesplatsen!

Kontakta oss pa hedensby@spray.se

Hej!

Jag beter Bengt Bergman, uppvuxen i
Bodforsen och gick i Hedens skola
1933-39. Sedan 50 dr bosatt i utkanten
av Eskilstuna.

Hembygds- och sliktforskare med
rétterna i “fyrkanten.”

Jag dr intresserad av allt som ror
hemtrakterna men framfor allt
Bodforsen.

Jag bar hort att det varit ett program i
Norrbottens radion om just den

byn, men mina forsok att hitta nagot
om det pd radions hemsida har
misslyckats. Vet “Hedenbladet” nagot
om det?

Kan ni inte lagga till en uppmaning
till dem som vet ndgot om Bodforsen
att hora av sig om det fornfynd som
gjorts av Gotthard Bostrom 1946.

Med vinlig hélsning
Bengt Bergman

Anells v 16
63369 Skogstorp, telefon 015-25515

Hej!

Vi planerar att genomfora en familjedag
i Heden ndgon ging i augusti ménad.

Kom gdrna in med forslag pd
aktiviteter till Elin Jarnberg (0921-
16566, en.jarnberg@hotmail.com).

Hor av er sd snabbt som majligt s att
vi tillsammans kan gora dagen s bra
som mdjligt for stora och smd.

Med vénlig hélsning

Elin och de andra i
byautvecklingsforeningens styrelse

Har ar lasarnas
motesplats. Skicka in
mejl till oss och ge oss
tillatelse att publicera det
ni skriver, namn och e-
postadress.

Hej!

Jag gissar att det finns mdnga
datorintresserade och datorkunniga
personer i omrddet.

Vi séker nagon eller ndgra som
tycker det dr roligt att redigera bilder
och kreativt arbeta med att formge
Hedenbladet.

Du som dr intresserad fdr tid och
mdjlighet att sdtta dig in i bur vi gor
tidningen. Kontakta oss, vi behover din
insats!

Med vinlig hélsning

Redaktiren (070-6122322)

Nagra rattelser fran forra
numret. Olle Lindstréms hund
heter inte Helga utan Maja.
Elin Jarnbergs hast heter inte
Labrioelin utan La Brie.

Redaktoren

Motesplatsen!

Kontakta oss pa hedensby@spray.se
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Digitalkamera Canon
Ixus 300
med batteriladdare och
kablar.

Pris: 300:-

Kontakta Hedens
byautvecklingsférening:
hedensby@spray.se.
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TEXT MANICA BRANNSTROM
FOTO LENNART WIKSTROM

Det samlades in pengar
till klassresa som vi ser
till vanster.

Nedan fran vanster: Borge Sandlund och Erik Brannstrom. Vedfoérsaljning utomhus.
Full fart pa forsaljningen inne i Hedgarden.

nnanfér dérren mdttes

besékarna av sommaren. Det

var Sanderlunds som fér femte

aret i rad var med och salde
sina blommor. Det var anveller,
vilket betyder att det ir ettiringa
blommor. Blommor ir Bérjes stora
intresse. Han borjar sitta sina fron
och sticklingar redan i februari
under vanliga ljusrér, kalljus som han
kallar det. Borje siljer dven blommor
hemma pa Spelvigen 12.

KORVGUBBEN BRANNSTROM satt
och frestade med korv innan man
kom till kaffe med dopp dir Anita
Vikstrdm och Britt- Inger Petterson
stod for serveringen.

HEDGARDEN GASTADES iven av
jimtlandstésen Astrid Hendriksson.
Hon var pd besck hos barnen och
passade pa att silja norsk parkavring,

kex, bullar, mjukt tunnbréd och en
och annan baddrikt. Marknader ir
en av hennes fritidsintressen. Hon
tycker att det ir trevlige att ha nigot
att gdra och si kommer hon ut och
triffar andra minniskor.

BEHOVS DET PENGAR till en
klassresa kan man géra som Kim
Bernhardsson, Jennifer Backman,
Johan Kerttu och Viktoria Ericsson.
De hade samlat ihop saker att silja p3
loppmarknaden denna 16rdag. Kim
tyckte att forsiljningen gick ganska
bra. Deras utbud bestod i kakor,
godis, prydnader, pussel och mycket

annat.

NASTA STAND STANNADE man vid
om man gillar rumpor. Hir stod Britt-
Inger och Anna-Greta Sdderman. De
silde tridgirdsprydnader i tri. De
hade férutom rumporna prydnader
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som Kronblom med fru, skator,
storkar, solrosor o.s.v. Det ir en
kamratgrupp pi "Apelsinlunden”
pd Erikslund som tillverkar dessa
konstverk. P4 omradet har de en
killarlokal med aktiviteter for de
boende. Dir har de maskiner och
material och dir samlas de och har
trevligt sd gott som varje dag.

Krister Higglund salde det som blivit
over efter en flytt. Medan Barbro
Jakobsson och Mari Lindstrém hade
haft virstidning. De silde” bra att ha”
grejer som de inte lingre behdvde.

Gunilla Johansson silde produkter
it sin syster Hjordis Bjorfill som
handarbetar i skinn och sin dotter
Anette Johnsson som arbetar i tri,
tyg och halm. Gunilla ir inte sjilv s3
fortjust i handarbete som dottern och
systern, men tycker att det ir roligt
att silja.



innan midsommar.

En pojkdrom hiller pi att g
uppfyllelse! Kjell Lundmark
fran Ovre Heden och brorsan
Nils Lundmark har tillsamman med
Lars Vilnegird frin Lule satt iging
ett projekt som fir minga att lyfta pa
dgonbrynen.

EN 10-15 TON TUNG PRAM, som
frakeats frin Laisvall till badplatsen i
Heden, kommer p4 sike att kanske bli
en husbat? Eller varfér inte en modul
dir man i ena stunden stiller upp
en, ja kanske tva husvagnar pi den
for att firdas till nya stillen pa ilven.
Utrymmet ir stort, 40 kvm

NAR PRAMEN VAR ”1 TJANST”
fraktade man maskiner och
utrustning pa den dver sjon Laisan
till gruvan. Kjell bedémer att den ir
minst 50 ir gammal och att den inte
varit i anvindning under de senaste
10-15 ar innan de kom &ver den.

DE KOMMER TROLIGTVIS att sjéséitta
biten under helgen den 9-10 juni.
Om nigon ir i farten vid tidpunkten
for sjésittningen si lir ni fi se en syn
som man sillan skidar.

Hedens Byautvecklingsforening
lyckonskar grabbarna och hoppas att
de far utlopp for pojkdrémmarna.

Text och bild Harry Hannu

7.

Kjell Lundmark jobbar med pramen for att kunna sjosatta den

OM

DET AR
NAGON

SOM

UNDRAT?

HEDEN
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villssolen gassade som om
det var mitt i sommaren.
I Tringfors var det manga
som samlades denna vackra
varkvill. Som traditionen bjuder var
det dveniir loppmarknad i Tringfors
IF:s regi. Minniskor tringdes for att
se allt som fanns att se i hopp om att
fynda. Nagon hittade en sodastream,
en annan en rishatt som skydd for
solen. Det fanns prydnader, bécker,
porslin, mébler och mycket annat
som lockade. Men varfor inte ta ut
allt i solen for att slippa tringseln, det
var ju molnfrite?

TRANGFORS IF hade ordnat med
fiskdamm for de sm4, lotteri, korv-,
hamburger- och fikafdrsiljning for
oss andra. Innanfdr hockeyrinken
smillde ungarna smillare. Det tjot,
small och levde om medan ungarna
jublade. Sjilv ir jag skottridd och
hoppade hégt. Majbrasan tindes

klockan 19.00 och minga varrusiga

TEXT MANICA BRANNSTROM FOTO PEDER BERGQUIST

minniskor samlades runt omkring
for att beundra den. Det bjods dven
pa sdng. Det var kdren Corisma med
sina skénsjungande damer och herrar
som sjong vackert och ville med det
dnska viren vilkommen. Ledd av
kérledare Magnus Toresson sjong
de bland annat traditionella "Skéna
maj” och "O hur skdna majsol le” och
den skona majsolen log ikapp med
dem. Det kindes verkligen som att
viren var i antigande. En som ocksd
gjorde virkinslorna kidnnbara var
Staffan Andersson i kdren som kickt
varfin med studentmdssa pa svaj
paannonserade de olika virsingerna.

AVEN I HEDEN hade det samlas
minniskor fér att se brasan brinna.
Nere vid ilven hade byalaget
anordnat en brasa fér dem som ville
njuta av eld, sol, vind och vatten.

HEDEN 13 BLADET

Ett galleri av manniskor fran
valborgsmaéassaoftonen 2006 i
Trangfors. Unga likavdl de som sjunga.
Elden, solen, manniskorna, ja allt sken
denna kvall.



Har kommer

nasta generation
hedenspelare som vill
visa framfotterna.

Det har tidigare
namnts |
Hedenbladet om
"handbollsundret §
fran Heden”.
Detta med
anledning av

att vi har en

stor grupp killar
och tjejer, som
varje sasong ar
med och sopar
banan med sina
konkurrenter.

De spelar i BBK
och bildar dar
grundstommen
av spelartruppen.
Stor fortjanst

till detta pa
pojksidan ar
Janne Lindberg,
som tog over
traningen for fyra-fem ar sedan for att hans egna grabbar
Albin och Emil skulle ha meningsfull sysselsattning. Janne ar
fortfarande kvar tillsammans med en annan Janne, nadmligen
Ohman fran Agardan. Bagge har med sitt kunnande lyckats f&
harlig bredd och ett valdigt bra Pojkar 93 lag.

HANDBOLLSUNDRET | HEDEN

TEXT OCH FOTO EILERT GEZELIUS
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id Rallarcupen uppe i Kiruna

for de fram som Carolas

stormvind och stilldes mot

Nordnorges bista pojkar-
93 lag. Det tog mindre in en minut si
hade Jesper Lindstrom frin Trangfors
gjort tvA mal och innan matchen var
slut fanns Norrminnen nigonstans
uppe pi liktaren totalt bortspelade.
Slutresultatet skrevs till 19-7 fér vara
grabbar och taket nistan lyfte pa
hallen vi spelade i. Nista cup blev pd
hemmaplan. Det var "Kroken-cup”
dir de spelade hem finalsegern med
klara 24 -5 tror jag det blev.

AR 2005 VANN de DM guld mot
Norrfjirden hir i Boden. De fick
3ka ned till Ojebyn for att forsoka
upprepa triumfen och férsvara sin
titel. Aven det gick som en dans,
klarare DM final har vil sillan
skddats. Dagen till dra fyllde en av
spelarna Ingemar "Ingo” Gezelius
13 ar och sa fort slutsignalen gitt
blev han hissad av sina lagkompisar.
Snacka om att tajma in fodelsedagen
vil, det blev dubbeltirta den dagen.
En lingresa ned till Alingsas for
att delta i Potatiscupen var ocksd
planerad. Grabbarna hade inte turen
pa sin sida, utan snilférlorade flera
matcher. Men si i dttondelsfinalen
klippte de till. De lig under med 8-
10 nir det var mindre in tvi minuter
kvar. Motstindarna brinde en
straff i trivirket och pd maélvaktens
blixtsnabba uppspel reducerades
till 9-10. Sekunderna tickade ivig,
nir det var inne i slutminuten kom
kvitteringen till 10-10. Motstindarna
schabblade till en passning med
mindre in halvminuten kvar. BBK
hade nu bollen och pa motstindarnas
planhalva. Ledare och medspelare
stod nu upp pa sina avbytarbinkar
och vrilade for fullan hals. —Hall i
bollen, virda bollen, sikra pass. Nir
det bara var sekunder kvar fintade
"Ingo” Gezelius ett hoppskott men
drog av ett underhandsskott som helt
stillde milvakten, som bara kunde se
bollen nesligt férsvinna in i mél mellan
sina ben. Segern var ett faktum och
pa klockan sdg jag att det bara var 5
sekunder kvar av matchtiden. Vilken
grej, vilken vindning och intligen
kom grabbarna pa att de kunde vinna
over mer namnkunnigt motstind.

MEN INTE NOG MED DET!
-Handbollsundret ir inte slut
innu...

Den minnesgode kommer
sikert ihag fjolirets succéartade
handbollsturnering Heden-skolan
gjorde i klasshandbollen. D gick de
vidare med sina tva lag till final och
fick méta varandra. Prislistan sig ut
som poesi for oss Hedbor.

Klasshandboll KI 5 i Bodens
kommun 2005:

1) Hedenskolan

2) Hedenskolan

Hur skulle det da bli i 4r. Samma
grabbar och tjejer hade nu vuxit till
sig en storlek och gir i 6:e klass. Bigge
6:orna delades upp pi tvi lag och for
genom grundspelet som projektiler
och mosade allt motstind.

FAVORITTRYCKET VAR STORT nir
det randades finalspel och gissa om
de var taggade. Pi nytt slutade det
med att Heden gick till final med
sina bigge lag sd fjolarets historia
skulle komma att upprepas. — Ja ha
sa Gunnar Pettersson, da fir vi heja
pa Heden i ir igen f6r seger blir det
ju! Som den vane handbollsfluktaren

jag ir trodde jag nog segern skulle ga

it ett visst hall. Det var en timligen
overvigande del spelare frin BBK
i det laget. Men ack vad jag bedrog
mig och si fel man kan ha. Det andra
finallaget vann, men vad spelar det
egentligen for roll. Hedenskolans
sexor blev pd nytt dubbelsegrare i
Bodens klasshandboll. Vilken styrka,
vilken bredd. S3 resultatslistan blir
som i fjol:

Klasshandboll K1 6 i Bodens kommun
2006

1) Hedenskolan

2) Hedenskolan

DET AR EGENTLIGEN fantastiskt att
s4 minga duktiga handbollsspelare
finns i vara byar Heden-Hampis-
Hedsvedjan-Trangfors. Om man
tittar pad den “frimirksliknande”
gymnastiksalen pi Hedenskolan
kan ju ingen med fog pastd att
forutsittningarna varit lysande.
Likafullt 4r det i den allt startade for
vara ungdomar, men det ir klart de
var ju bara hilften si stora di. Nu ir
det upp till bevis for arets klass 5:or
att drva sexornas tron nista ir. Aven
i den ildersgruppen finns ju flera

duktiga handbollsspelare.

-

N

Petterssons
Potatis

Potatis dr en mycket god

groda,

den sorteras och packas
med viss moda,
den kommer frdn en fin och
bordig jord,
och levereras hem direkt till

ert bord.

Fri hemkorning 1 Hedenbladets

utgivningsomrade.

Ring: 070-569 77 75 eller 654 04
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BODENCUPEN 10 AR

TEXT OCH FOTO EILERT GEZELIUS

or precis 10 ir sedan lade
BBK ned Bodencupen.
Hedens IF ansékte om att
fa driva den vidare och pa
den vigen har det nu varit i 10 ar.
Anders Holmstrom har i alla dessa
ir haft minst tio fingrar med i spelet
for att fi det hir att fungera. Boden-
cupen ir ingen lek. 60 lag anmilda,
cirka 150 matcher skall spelas, mat
och logi till lingviga gister, bokning
av domare, se till att det finns
matchvirdar och att grillkiosken
bemannas fran tidig morgon till
sen kvill. Anliggningsgruppen har
arbetat hiart med banunderhallet
och lyckats &ver férvintan med
prepareringen av grusplaner i Heden,
Vittjirv och Tringfors. Bjérn
Samuelsson vir kanslist har haft
en ling hektisk tid med allehanda
papper och inkassering av pengar.
Vira minga ungdomsledare har slitit
med att fi iging lite spring i benen
pa sina adepter och lite bollkinsla.

BODENCUPEN AR Norrbottens
storsta vircup alla kategorier.
Det ir lite av vad MC folket kallar
avrostningstriff. De flesta lag
har inte hunnit vara ute sirskilt
mycket vid den hir arstiden nir det
fortfarande ir en hel del snd kvar
pi backen. Andi ir intresset stort
att fi lufta dubbdojorna och jaga
den runda bollen. Sjilv har jag den
stora férmdnen att vara lagledare for
Hedens pojkar 94/95 och pi varje
trining innan cupen forhdrde de sig
om sina chanser. De mindes sikert
i fjol nir vi bara hade en avbytare
att ta till. Nu i ar har skaran vixt
sd vi kunde kéra med tre hela byten
x 6 grabbar. Onekligen roligt for
bide mig och huvudtrinaren Nisse
Kerttu. Laget bestir av en blandad
grupp fédda 1994 och 1995.

DET GICK JATTEBRA, nigra
forargliga forluster och si brakseger
med 14-0 éver Vitdlaget. I matchen
om 5-6 pris stilldes vi mot Unbyns
pojkar -93 och di dkte vi dit trots
storspelande malvakten Robert
Widgren. Men vi kommer igen.
Nu ir det en ling serie som vankas
med avbrott fér Examenscup i
Hemmingsmark och Lyckseles

Lapplandscup minadsskiftet juni/
juli. Dir har Heden att forsvara sin
tredjeplats fran i fjol med det hir
laget. Férst i mitten av september ir
serien slutspelad och fotbollsskorna
kan liggas i garderoben till nista ar.

HEDENS IF TANKER fortsitta
med Boden-cupen. Den ir ett
begrepp i dagens fotbollsvirld for
ungdomslag. Féreningen vill passa
pd att rikta ett stort tack till alla
forildrar som helt ideellt skotte
sina pass som matchvirdar och
grillpersonal. Sikert var nirmare
100 forildrar hart engagerade dessa
tre dagar cupen pigick. Utan detta
engagemang skulle det vara oméjligt
att genomfdra en cup av den hir
storleken. Det fungerar tack vare er
forildrar! Vi ses nista ir igen, nya
passlistor skall géras upp och nya
forildrar hamnar i hetluften.

Text o Foto
Eilert Gezelius
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Oskar Nyqvist en liten kille med stor boll som kan trixa sig
forbi vem som helst.
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y Sa mycket
LM som 12 cm

"__t g », diupa spar

p S8 Y| kunde maétas.

Intelligensbefriad
verksambhet...

et ir helt sanslSst att det finns sidana
hir marodérer i vir bygd. Det kan inte
finnas méinga "getter” i hjirnkontoret nir
man tar sin Epa-Traktor, fyrhjuling eller
Cross-MC och anvinder Knottvallens
fotbollsplan till kérgird. Nir jag vixte upp
fanns det miltals med skogsvigar, nedlagda
grusgropar och hedmarker vi kérde pa.
Nir jag tittar mig omkring idag si finns
samma skogsvigar, nedlagda grusgropar
och hedmarker kvar. Har ni si lite pengar
i borsen, att ni inte kommer lingre med
era fordon ir jag siker pa att Hedens IF
kan sponsra med en tank eller tvi for att
slippa fi sina fotbollsplaner forstorda.
Nir jag fick syn pa hur grisplanen
forstorts blev jag si heligt arg att jag till
och med orkade flytta en 250 kg betonggris
helt ensam for att korka igen infarten. Det
var tur att ingen av er var dir vid tillfille,
di hade ni landat i Hedavan efter en rejil
flygtur.
Jag har lust att géra en flash-back i mitt
gamla militira yrke och férsitminera

omradet si era handpolerade
kérverktyg flyger i smébitar. Ni
saboterar for ett 100-tal smagrabbar
i er hemby, som har Knottvallen
som sin hemmaarena. Vad ir syftet
kan man fraga sig. Saboterar ni
fotbollsplaner kan det vil inte spela
nigon roll om nigon saboterar
era korverktyg? Jag ir ridd for
att de som utfér sidana hir saker
formodligen inte har fler IQ:n in att
de kan andas, dta och std uppritt.
Det brukar behovas runt 50 IQ till
den prestationen. I dvrigt 4r nog Svre
delen urblist.

Det hir har gjort minst 100
Hedengrabbar jitteledsna,
(fdrmodligen kidnner ni nigra
av dem) det har gjort minst 200
forildrar ursinniga. (vi kidnner till
vilka ni ir). Ni kommer inte att ha
mdinga sympatier att vinta er frin
det hallet i fortsittningen.

Kliv fram och erkinn vilka ni
ir, sd kanske ryggraden raknar ett
par grader. Skidms pa er, dubbelfalt

skims pi er!

Eilert Gezelius

Kommunen ar iill
for bodensarna.
Inte tvartom.

Moderaterna har tillsammans med fem andra partier styrt

kommunen med stor framgang under innevarande mandatperiod.
Ge oss nytt fortroende i host, s ska vi fortsatta att utveckla Boden!

O
moderaterna

Valkommen till var hemsida for en ndrmare presentation av Moderaternas politik for Boden, www.moderat.se/boden
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Agare: Kurt Almqvist

Adress: Smaragdvagen 45

TEXT LARS SUNDSTROM Heden N:o 1 "Perols”, 21 maj 2006 (tel 65028 for rattelser och tillagg)

FOTO PEDER BERGQUIST

eneration ett: Anders
Almgqvist (1811-07-22
Heden N:o 3), far Nils
Andersson. Hustru Maja
Lovisa Jonsdotter (1820-07-05).

GENERATION TVA: Nils Johan
Almqvist (1884-06-24) gifte sig
20/11 1868 med Anna Cajsa Juhlin
(1838-12-30 Brediker) och fick
barnen: Fridols (22/8 1869, Hilda
Maria (1871), Erik Magnus (24/3
1873) och Nils Joahn (22/7 1874).

GENERATION TRE: Fridolf
Amgqvist gifte sig 11/7 1893 med
Erika Jansson (1870-05-30 Unbyn.)
Barn: Albin (1894), Johan Harald
(1896), Ellen (1898), Verner (1900),
Klara (1903), Hedvig Erika (1905),
Gunnar (1907), Oskar (1910), Svea

Ingegird (1912). Fem av barnen blev
kvar i Heden.

GENERATION FYRA: Oskar Almqvist
(1910-01-15), gift med Helga
Almgqvist (1914) som idag bor pi
Midgirdarna i Boden. Son: Kurt
Almgyvist (1944) som i sin tur har en
son: Peter (1965 Flisjon).

I EN VAGLANGD frin ir 1744 stod
Nils Hindersson som igare med
skattetalet 35/64 mantal.

ROTEHALLARE 1695 var Jéns
Jonsson, 1728 Hindrich Nilsson,
1742 Nils Hindersson.

Killor: Kyrkbacker, Kurt Almgyist,
Per Enbergs bok s. 131-134.
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Tillverkning Legosagning Timmerdass
av takspan och klyvning med sticktak
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MEDLEM!

“och se till att HEDENBLADET
' kan leva vidare!

| Medlemsavgiften i Hedens byautvecklingsférening ar 50:-/ar
| fér enskild och 100:-/ar f6r familj. Bankgironummer: 5244-

7802. =
MED DETTA NUMMER MEDFOLJER | |=:
ETT IFYLLT INBETALNINGSKORT. e

| s244-TaB2
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Hedens byautvecklingsférenings styrelse.

L

HEDEN 19 BLADET



Solaz=N) Svenskakyrkan s (2o

" s 0SS
OVERLULEA FORSAMLING
2006 MIKAELSKYRKAN PAMINNA...

”Jag ser upp emot

bergen: varifran skall

jag fa hjélp? Hjalpen SOMMAREN:
kommer fran Herren, - 9 juli kl. 14.00. Friluftsgudstjinst
som har gjort himmel i Lombicken, vid bygdegarden.

(.)Ch jo.rd. Han. later Kéren Exodus medverkar.
inte din fot slinta, han

vakar standigt over
dina steg. Han sover

- Fjarrvarme kommer att
aldrig, han vakar installeras i Mikaelskyrkan under
standigt... Herren héstterminen. Under denna
bevarar dig, i hans installation maste vi mest troligt
skugga far du vandra, anvanda andra lokaler. Vi tar garna
han gar vid din sida. emot forslag pa lokaler att vara
Solen skall inte skada i under denna tid. Vi kan tanka
dig om dagen, inte oss att fira gudstjanst i hemmen,
manen om natten. eller i nagon offentlig lokal i
Herren bevarar dig omradet. Kom med dina idéer,

fran allt ont, fran allt telefonnummer finns nedan.
som hotar ditt liv.

Herren skall bevara
dig i livets alla skiften,
nu och for evigt”
(Psaltaren 121).

- Hostterminens aktiviteter bérjar
vecka 37.

FOR KONTAKT:
MONICA (PEDAGOG)
65950, ASA (DIAKON)
65951, LENA (KANTOR)
65960, KRISTINA OCH

MIKAELSKYRKAN. DET VAR DEN 7 MAJ OCH MONICA MASMAN LEDDE RSA (HUSMOR) 65969,
DET HELA, LENA ENGVALL VAR PIANIST. PEDER (PRAST) 65964.
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Peder beréattade om
hur nyfiken han blir
pa historien kring
kyrkan i Heden.

Koéren Exodus sjong |
sa att till och med
faglarna tystnade.

GOKOTTA PA LANGBERGET

TEXT MANICA BRANNSTROM OCH ANITA WIKSTROM FOTO LENNART WIKSTROM OCH PEDER BERGQUIST

i Bodens hogsta berg
hade omkring 50 personer
samlats for att njuta av
kérens sdng, prdstens ord,
naturen, matsicken och inte minst
duggregnet som foll. Britta Johansson
upplyste oss om att vi inte ir gjorda
av socker och dirfér inte smilter. Vi
tror snarare att regnet ir bra for hyn.

KOREN JOJKADE och sjéng vackra
singer. Vi fick psalmbocker si vi
kunde sjunga psalmer tillsammans
med kéren Exodus. Det var Den
blomster tid nu kommer (psalm
199) och O store Gud (psalm 11).
Peder Bergqist pratade om bygdens
kyrkliga historia, om en avhandling

frin sjuttonhundratalet som visade
att det finns limningar efter en kyrka
i Heden.

Peder berittade 4dven anledningen
till att vi samlats pa berget denna
morgon och han vilsignade
minniskor, natur och djur.

EFTERAT SATT VI pi stenhillen och
fikade frin medtagna matsickar och
grillade korv. Vi minglade, samtalade
och skrattade tillsammans. Det ir
sjunde iret i rad som gokottan ir
pi Lingberget och antalet gister
bara dkar. "Hedenknutters” Hasse
Séderstrém, Ulf Lindstrém och
Bengt Avenius hade ocksa kommit for
att hedra Jesus fird till himmelriket.

HEDEN 21 BLADET

DET AR INTE SA KONSTIGT att vi
blir fler for varje ar som gar, for att
sitta pa en stenhill hogt uppe pd ett
berg en tidig morgon ger en kinsla av
frid och glidje. Att sitta dir i trevlige
sillskap och titta ut dver naturen
samtidigt som man fir «ill sig guds
ord, sing och gemenskap ir ndgonting
vi dnskar att alla fick ta del av.

FOR ER SOM inte kinner till om
gdkottan sd dr det Kristi himmelfirds
dag. Det ir den dag d4 vi samlas tidigt
pa morgonen och far till ett berg for
att hylla Jesus fird till himmelriket.



Pa losdrift i Heden

TEXT OCH FOTO ELIN JARNBERG

Till vanster ser vi Katarina med héastarna. Till héger har vi stallet.

- s

Katarina Lindgren har haft ett stort hastintresse sedan barnsben.
Da hon var liten sa fanns det inte ridskolor pa samma satt som
det gor idag, sa det var svart att tillfredsstalla intresset.

om vuxen bérjade Katarina

ta ridlektioner men kinde

att de stora svenska

halvbloden som fanns pi
ridskolorna var vildigt stora att rida.
Hon tinkte att nigon ging ska jag
skaffa en mindre hist, en nordsvensk
eller fjordhist. Men si blev det
inte...

FOR 10 AR SEDAN si opererade
Katarina sina hofter. Innan dess
hade hon en tid inte kunnat rida
alls pa grund av vildiga smirtor. Sex
manader efter den sista operationen
blev lingtan att komma upp pa
histryggen allt for stor. Katarina
besckte det divarande Stall Aberget
i Sdvast. Dir stod han, Smari...

Hon red honom, och kinde direkt
att "honom vill jag ha". Efter viss
overtalning fick hon till slut képa
honom. Smari frd Sydra-Skordugili
stir idag i hennes l8sdriftstall i
Heden. Han ir 17 4r gammal och har
fem gingarter (skritt, trav, galopp,
tdlt och pass). Trots sin alder sa lir
Smiri sig nya saker hela tiden och
blir bara starkare och bittre. Katarina
berittar att har man skaffat sig en

Islandshist, s3 ir det vildigt vanlige
att man skaffar sig en till. Herkules
frin Sjéstugan heter hennes andra
hist. Han dr 6 ir och uppfodd i
Sverige. Katarina képte honom som
tvadring. Han ir inriden men under
utbildning. Islandshistar riknas
fortfarande som unga nir de ir 6 ar.

HON HAR TAGIT HJALP med
inridningen av Silvia Huuva Larsson,
med verksamhet i Mariebick utanfor
Avan, som ir utbildad unghisttrinare
och ridinstrukedr pa islandshistar.
Islandshistar ska vara trevliga och
ldtta att hantera frin marken och ha
mycket vilja och motor nir de rids.
Katarina betonar hur viktigt det ir
att inte trdka ut eller rida unghistarna
for hirt sa att det tappar suget
och viljan att arbeta under ryttare.
Islandshistarna dr kinda for sin tolt,
som ger en kinsla av att "glida” fram.
De ir dven kiinda for att vara vildigt
viktbirande trots sin lilla storlek pa
132-145 centimeter i mankhéjd. De
orkar med litthet bira en karl p3 90
kilo.
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KATRINA BOR SEDAN i héstas pa sin
morfars hemgird i Heden. Hir har
hon byggt upp ett l3sdriftsstall. Hon
har idag fyra islandshistar som gir pa
18sdrift, tva egna och tvd inhyrda.
Stallet som ir 12x 5 meter har en
stor ligghall som ir 5x 8,5 meter.
Som underlag i ligghallen anvinder
hon torv och halm. I ligghallen kan
histarna gi in f6r att vila eller bara
skydda sig for insekter. Intill finns
en box som pi vintern gir att ha
uppvirmd. Den anvinds mest nir
hovslagaren kommer pi besok, men
ir dven bra att ha om nigon hist

skulle bli sjuk eller skadad.

KATARINA BERATTAR att histarna
trivs med att gd i 18sdrift och ir sillan
inne i ligghallen utan viljer hellre att
vara utomhus i den stora hagen, om
inte det blir f6r varmt eller for mycket
insekter. P4 vintern fir histarna tit
vinterpils, si kylan ir inget problem
om de bara fir tillrickligt med
mat. I hagen finns en eluppvirmd
vattenkopp. Detta gér att histarna
alltid har friskt vatten som inte fryser
pa vintern.
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KATARINA AR ORDFORANDE
i MIDUR som 4r en
islandshistférening i Norrbotten.
De har idag ett 70-tal medlemmar.
Foreningen arrangerar uteritter,
tivlingar och kurser for islandshistar.
Nir jag triffade Katarina hade hon
precis kommit hem frin en tredagars
kurs i Kalix. Hon hade trinat for en
vildigt bra instruketdr frin Stockholm
som dven ir landslagsryttare.

DET ANORDNAS VM fo6r
islandshistar. Dir deltar linder som
Island, Tyskland, Danmark, Norge,
Holland, USA och Sverige. Katarina
berittar att man sedan cirka 1 000
ar tillbaka inte fatt inféra histar till
Island och att de histar som reser
utomland aldrig fir lov att dtervinda.
Dirfor aker aldrig de allra bista
histarna frin Island p3 tivlingar i
andra linder.

NAR JAG BEGAV MIG hemit efter en
trevlig pratstund med Katarina si
tinkte jag for mig sjilv act "18sdrift i
Heden” inte ir s3 dumt!
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Vattenfall har stangt av

all trafik over Vittjarvs
kraftstation

attenfall har latit stingsla av omridet séder och norr om
Vittjirvs kraftstation for all trafik, oavsett om det bara ror sig
om fotgingare.

HEDENS BYAUTVECKLINGSFORENING och Hedens Byamin har
skickat en skrivelse till Vattenfall och Bodens kommun, dir vi begir
att fi nyttja dammen och kraftverksstationen for gangtrafikkanter,
histar, cyklar och moped eller motsvarande samt som sndskoterled.
Vi har inga krav pd att fi anvinda dvergingen for personbilar eller
annan tung trafik.

UNDER NUVARANDE omstindigheter finns inga rimliga mojligheter
att firdas mellan Heden och Kusin di Vattenfall inhignat omridet
och stingt av all trafik 6ver dammen. Vi anser att det medfért 6kad
risk for olyckor d4 bla skoterdkarna sdker sig egna riskfyllda vigar dver
vattendraget ovan- och nedan Vittjirvs kraftstation.

VID VART FORSTA MOTE, hivdade Vattenfall att de inte kommer
att tillita skotertrafik 6ver dammen, och menar att man inte behdver
ta nigot som helst ansvar f6r skotertrafiken éver ilven. Man kan
eventuellt tinka sig att tillita gingtrafik med cykel eller barnvagn &ver
kraftverksdammen.

Eftersom Hedens Byautvecklingsférening inte kommit dverens med
Vattenfall, s har vi beslutat att driva drendet vidare tillsammans med
bla Bodens skoterférening. Utfallet av métet och vad som sagts eller
inte sagts dterkommer vi till senare.

Text och foto Harry Hannu
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Utflyktsmalet

enna ging styr vi kosan frin Heden efter gamla Alvsbyvigen

mot Mjedsjon. Nir vi kommer fram till Alvsbyvigen har vi

mdjlighet att cykla genom skogen pa bida sidorna upp till
Mjedsjon istillet for att dka pa den stora vigen.

I korsningen i Mjedsjon kollar vi skjutvarningstavlan si att det inte dr
nigon skjutning i omridet.

Nu cyklar vi in mot bebyggelsen och vid det férsta huset blir vi
utskillda, inte av de som bor dir utan av lapphundarna frin Raidis
kennel. Mjedsjon ir ett mycket naturskdnt omride med fina gamla
hus.

Efter att ha passerat husen fortsitter vi Mjedsjévigen upp mot punkt
63 och ir nu ute pd Mocktriskvigen. Nu svinger vi vinster mot
Boden och kommer d vidare till Aldersjén dir man kan ta sig ett
uppfriskande dopp. Vi tyckte dock att det var ganska mycket for
kallt for ett dopp.

Efter vigen finns dven mdjlighet att vid punkt 49 svinga upp till
Rédbergsfortet for att titta pa utsikten dver bygden och ta sig fika.

% E ‘. "j‘" .. ‘\.
Har ser vi textforfattaren sjalv pa utflykt.
Nedan spegelblanka bilder forst fran
Mjedsjon och sedan Aldersjon.

Frin punkt 49 ir det en litt utforsikning hem till Heden
i vare fall.

Foto och text: Lennart Wikstrém

“BAKLUCKELOPPIS”
lordag 15/7

Tid meddelas senare.
Plats: OLYMPIA i Heden.

OBS! Begransat antal
platser.

Anmalan till Gunilla Larsson
(0921-65488) eller Anita
Wikstrom (0921-65084).

HEDENS
BYAUTVECKLINGS-
L FORENING )
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Vi har varit pa

FOTO LENNART WIKSTROM

et ir nog minga som ikt

forbi hennes hem som

tycke att hon har otroligt

mycket och fina blommor.
Vi har bérjat tro pa uttrycket grona
fingrar f6r hos Elisabeth verkar det
som att hon bara behéver stoppa ner
en pinne i jorden s borjar det vixa.
Ett exempel pd hur duktig hon ir i
konsten med det gréna dr nir hon och
Harry (som inte lingre finns i livet)
var till Osterrike och de tog med sig
kottar fran en fin gran och satte fron
frin den. Numera finns det bara kvar
en gran pd tomten frin kottarna.

LITE HISTORIA OM ELISABET.
Hon har hunnit med att bli 82 ar
gammal, har tvd barn Lena och Tore.
Dessutom har hon fem barnbarn.
Hennes mamma var ocks3 intresserad
av blommor si hon har nog fatt det
med modersmjélken. Elisabet har

ocksa jobbat pd en handelstridgard

besok hos Elisabet
Engstrom i Heden.

TEXT GUNILLA LARSSON OCH ANITA WIKSTROM

i Luled i sin ungdom men kommer
ursprungligen fran Koler.

NAR VI BESOKTE Elisabet visade
hon sitt vixthus som var fullt med
sma plantor, det maste ha varit
tusentals smiplantor som vintade
pa att bli planterade ut i det fria.
Exempel pa plantor idr stockros,
ringblomma, krasse, [8vkoja, flitiga
lisa, kokardblomma, astrar, rivsvans,
fingerborgsblomma, luktire,
tobaksblomma, pysslingkrage,
mattram, salvia, petunior, lejongap,
vitkal och tomat. Det finns sikert
innu mer sorter som inte har kommit
med. Sista vecka i mars bdrjar det
strivsamma jobbet med att sa fron.

NAR VI GAR UT och tittar pa tomten
sd ir det perennerna som Elisabet
berittar om. Dir finns det ocksa hur
mycket som helst att nimna men vi
tar nigra exempel. Lejongap, rod
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vallmo, blasippa, fjillvallmo, akleja,
gullviva, pioner, nattviol, pasklilja,
malva, krollilja for att nimna nagra
exempel. Dir finns ocks3 olika sorters

trid och birbuskar.

INNE I HUSET FANNS det hur mycket
blommor som helst. Bland annat har
hon flera orkidéer som har blommat
om i flera ir. Hon lirde oss att man
skall vattna dem nir dagens datum
innehéller en nolla. Det betyder att
det inte blir si ofta, men da far de bli
riktigt bldta om fétterna. Dir finns
ocksd tomater, gurka, gullrankor,
palmer, pelargoner och mycket,
mycket mer.

Om vi skulle skriva om alla de
blommor som Elisabet har skulle vi
behdva en egen bilaga for detta.

Efter kaffe och dopp tackar vi for
att vi fick komma och se allt denna
blomsterprake.



an ni sitta in en artikel i
K Hedenbladet om livsfaran

med att klittra pd de
branta viggarna i sandtaget hir vid
Hedenstorp.

Jag har vid ett flertal tillfillen sett
klitterspir hogt upp pd den brantaste
viggen och blivit livridd da jag tinker
pd vad som kan/kommer att hinda
da sanden slipper.

Med vinlig hilsning

Susanne Flodstrém

DET
FARLIGA
SANDTAGET

BILD HARRY HANNU

Sandtaget efter fiskodlingsvagen.

4 )

Nar andra hukade 1 landstingsstyrelsen
stack vi fram hakan, och sag till att
f.d “Landstingstvitten” blev kvar 1 Boden

V1 vdagar nar andra inte gor det !

.:?:. N(erbotgens )
LI Sjukvardsparti
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TEXT OCH BILD PEDER BERGQUIST

3 ett vilbesokt drsmdote fick
medlemmarna i Hedens
byautvecklingsférening
bland annat vilkomna tvi
nya styrelseledaméter: Elisabeth
Vanhaniemi och Elin Jirnberg.
Samtidigt avtackades Riger Eklund
for sina ar i styrelsen. Vir kassor,
Anita Wikstrom, berittade om det
ekonomiska liget i féreningen och
oroade sig for att antalet medlemmar
sjunkit de senaste aret. Styrelsen
fick i uppdrag att forsoka virva fler
medlemmar fér att bland annat
kunna fortsitta ge ut Hedenbladet.

B
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ORDFORANDEN BESKREV arbetet
med att anligga en laxtrappa forbi
Bodens och Vittjirvs kraftstationer.
Ett antal féreningar medverkar
i denna friga. Knut Larsson,
ordférande i Hedens IF orienterade
drsmdtet om den fdreningens planer
pd att anlidgga en ny fotbollsplan vid
Idrottsgirden samt planer pid att
overta Bodansarlogen.

FORENINGENS REVISOR, Arne
Lindgren, foéredrog revisions-

berittelsen. I revisionsberittelsen
foreslogs ansvarsfrihet for styrelsen.

LEDDE ARSMOTET gjorde ordférande,
Harry Hannu. Han delade ocksa
ut arets ungdomsstipendium till
Magdalena Bergquist “for att hon
engagerat sig for de svaga utsatta
i samhillet”. Under fortiringen
framférde hon tva musikstycken
pa gitarr. Pontus Flodstrém
uppmirksammades for sina framsteg
inom Linedance..

i

Till vanster har vi Pontus Flodstrom i sin linedancekladsel.
Ovan finner vi Elin Jarnberg och Elisabeth Vanhaniemi, de
nya styrelseledamoterna. Nedan arets ungdomsstipendiat

Magdalena Bergquist med ordférande Harry Hannu.
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Egonet AB levererar Internet 1 Trangfors, Hampis och Heden.

Vi har ambitionen att vara bade billigare och battre an
konkurrenterna.

Med en lokal leverantor 1 omradet sdkerstalls god tillgang till service
och support.

Vi stoder aktivt foreningslivet inom omradet

Kontakta garna Egonet AB for aktuella uppgifter
om pris och hastigheter.

Maila till: egonet(@egonet.se
Ring 070-5441530
www.egonet.se



